
HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00  

12:00 - 13:00

16:00 - 17:00 PÁDEL GRUPO 1 
ACTIVIDAD FÍSICA                      
PARA MAYORES 

 FÚTBOL                 
PREBENJAMÍN-BENJAMÍN

ACTIVIDAD FÍSICA                      
PARA MAYORES 

FÚTBOL                 
PREBENJAMÍN-BENJAMÍN

17:00 - 18:00
PÁDEL GRUPO 1                   
PÁDEL GRUPO 2

FÚTBOL                                                                         
PREBENJAMÍN-BENJAMÍN            

----------------------                           
ALEVÍN-INFANTIL                                  

FÚTBOL                                                                         
PREBENJAMÍN-BENJAMÍN        

------------------                                    
ALEVÍN-INFANTIL

18:00 - 19:00
PÁDEL GRUPO 2                 
PÁDEL GRUPO 3

KÁRATE INICIACIÓN              
GRUPO 1

FÚTBOL                                                                         
ALEVÍN-INFANTIL                        

KÁRATE INICIACIÓN              
GRUPO 1

FÚTBOL                                                                         
ALEVÍN-INFANTIL

19:00 - 20:00
PADEL GRUPO 3                        
PÁDEL GRUPO 4                    

KÁRATE INICIACIÓN               
GRUPO 2

PÁDEL ADULTOS                  
GRUPO 1                                      

KÁRATE INICIACIÓN               
GRUPO 2

PÁDEL GRUPO 5                        

20:00 - 21:00 PÁDEL GRUPO 4                        
KÁRATE          

PERFECCIONAMIENTO
PÁDEL ADULTOS GRUPO 1           
PÁDEL ADULTOS GRUPO 2             

KÁRATE          
PERFECCIONAMIENTO

PÁDEL GRUPO 5                        

21:00 - 22:00 PÁDEL ADULTOS GRUPO 2

HORARIO ACTIVIDADES DEPORTIVAS 


