
 

Actividades deportivas 

Las Actividades darán comienzo a partir  

del 4 de marzo 

 

 

Horario Lunes Miércoles Viernes 

 
10:30-12:30 

 
Gimnasio 

 

  

 
11:00-12:30 

 

 
 

 
Aerobic (Local de C/ Cruz) 

 

 
17:00-18:00 

  
Atletismo (Polideportivo) 

 
Futbol para niños 

 
18:00-19:00 

  
Pilates (Salón de calle alta) 

 

 
 

Gimnasio 

 
19:00-21:00 

  
Gimnasio 

 

Ayuntamiento 

de Árchez 


