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El médico en la literatura

Las pasadas Navidades se ha estrenado en nuestros cines la pelicula “El médico” version
cinematografica de la novela de Noah Gordon que tanto éxito ha cosechado desde su pu-
blicacion en 1986. Esto ha traido de nuevo a la actualidad un tema importante en la litera-

tura, el de la figura del médico.

La profesion médica suscita un gran interés en los lectores y ha sido enfocada de diferentes
maneras a lo largo de la historia, fiel reflejo de la opinidn que las gentes han tenido de dicha
profesion en cada época. Desde la satira de Moliére en El médico a palos o el cientifico ob-
sesionado que retrata Stevenson en Dr. Jekyll hasta llegar al siglo XX, donde, generalmente,
empezamos a ver al médico de forma heroica, luchando contra la ignorancia y la corrup-

cion, como en La ciudadela, de A. J. Cronin, o la Historia de Saint Michele, de Axel Munthe.

La vida profesional y privada de los médicos y el acontecer diario de los hospitales consti-
tuye un género narrativo de gran éxito en todo el mundo. Samuel Shem, psiquiatra y nove-
lista, dice que "Los doctores fascinan porque todos los necesitamos en un momento u otro

de nuestra vida, y porque trabajan en el filo que separa la vida de la muerte”.

Sea por este u otro motivo los libros y las series de televisién sobre este tema han prolife-
rado en los ultimos afios y médicos y hospitales han llenado nuestras pantallas.

Desde la Biblioteca hemos intentado recopilar los titulos mas significativos sobre el tema
en estas dos guias sobre los médicos en la novela y en el cine.

iSalud!

Enrique Simonet. Anatomia del corazén. Oleo sobre lienzo. 1890
(Museo de Bellas Artes de Malaga).
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Edad Antigua. Los egipcios
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WALTARI, Mika
Sinuhé el egipcio
Barcelona: Plaza y Janés, 2007

La narracién de la vida errante de un médico nos transporta por todo el
mundo conocido catorce siglos antes de Jesucristo: los reinos sirios, la Ba-
bilonia decadente, la Creta anterior de la Hélade...La impecable autentici-
dad de la reconstruccién histérica y la personalidad entranable de Sinuhé

tejen uno de los mas bellos y célebres relatos de nuestros dias.
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TOSTADO FERNANDEZ, Francisco Javier
Lucius Cassius, el médico esclavo

Barcelona: Stongerg, 2012
Lucius Cassius, el médico esclavo es una meticulosa y sorprendente novela

que recrea la historia de una época —finales del siglo | a.C.- a través de
los ojos de su protagonista. Su pericia y entrega por sanar, le hacen ver la
medicina de su tiempo con espiritu critico, depardndole una excitante y
peligrosa aventura que le llevara desde la lejana ciudad de Pérgamo en
Asia Menor hasta las tierras de Hispania. Alli, tras conocer al mismisimo
emperador Augusto, entrard en contacto con los temidos pueblos del Nor-
te, astures y cantabros, barbaros que no se dejaran doblegar por el Impe-
rio y que le ensefiardn su leccién mds importante: las cadenas de la escla-
vitud solamente atan las manos pues es la mente lo que hace al hombre
libre o esclavo, siendo el valor de morir por la libertad el tnico medio de

poder conservarla.
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CALDWELL, Taylor
Médico de cuerpos y almas

Barcelona: Martinez Roca, 2005
El testimonio de la vida del gran sanador Lucano, mds conocido como san

Lucas, el tercer evangelista. En su espiritu habitaba la profunda sabiduria
médica alejandrina. En sus manos tenia el poder de preservar la vida y
vencer la muerte. Lucano habia adquirido sus conocimientos en el podero-
so y espléndido Imperio babilénico, cuna de la ciencia, y en la magnifica
Biblioteca de Alejandria. Durante el largo viaje que lo llevaria desde Roma
hasta Tierra Santa, Lucano se convirtio al cristianismo y utilizé su arte y
devocion para dliviar la desesperacion de aquellos que encontré en su
camino. Una novela atrevida que combina de manera honesta la descrip-
cion de una sociedad cruel con la infinita ternura y humanidad de san

Lucas.
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Edad Antigua. Los godos

ANDRES GONZALEZ, Victor Jesus
El godo

Alicante: Robla, 201 |
El Godo cuenta la vida de Martin, un joven de origen godo que se ve obli-

gado a sdlir de su aldea en las profundas montafias de Leén para buscar
a su padre y convertirse en sanador. A lo largo de su vida ird viajando por
una Hispania convulsionada por las intrigas entre los reyes visigodos. Co-
nocerd desde joven a Don Pelayo y participara con él en la batalla de
Guadalete, en donde los musulmanes vencerdn al rey Don Rodrigo e inva-
dirdn la peninsula ibérica dando fin al reino visigodo. Aprenderd de los
drabes la medicina de su época y por el camino varias mujeres marcaran
su destino, que llegard a su cenit cuando vuelva a combatir al lado de
Don Pelayo en la batalla de Covadonga tras la que se fundard el Reino de
Asturias. El Godo es una novela que, con un gran rigor historico, nos
muestra la vida de un médico de la época y las tribulaciones, amorios y

avatares que acontecian en la Espana del siglo VIII.

" Victor 1. Andrés
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Epoca medieval
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Un joven aprendiz de médico con un don para sanar nunca visto
z- recorrers [z Europa sombria y oscura del siglo Xt hasta a fascinante L
Persia, para encontrarse con el mejor maestro imaginable: el mitico | £4
Avicena. Por el autor de La bodega. o
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GORDON, Noah
El médico

Barcelona: Circulo de Lectores, 1994 .,
La extraordinaria odisea de un joven médico en el siglo XI. Esta es la

crénica del increible viaje del joven Rob Cole, de su lucha contra la enfer-
medad y la muerte, de su don mistico para curar. Su suefio de convertirse
en médico lo conduce desde la Inglaterra dominada por la brutalidad y la
ignorancia hasta la sensual turbulencia de la remota Persia. Alli, en las
universidades drabes, bajo la tutela del legendario maestro Avicena, ocu-
rrird la transformacion que marcara su destino y el de su familia para
siempre.

N GOR med

VIDAL, César
El médico del sultan

Barcelona: Grijalbo, 2005
S. XlI. Maimonides, médico y pensador judio cordobés se refugia en Egip-

to y se convierte en médico del Sultan Saladino.

El siglo Xl se acercaba agitadamente a su fin cuando Saladino, el paladin
del islam, decidié asaltar los enclaves cruzados en Tierra Santa. Se trata-
ba de una empresa colosal que no sélo chocaba con los obstdculos plan-
teados por caballeros como los templarios y hospitalarios, sino también
por las propias intrigas surgidas en los palacios de El Cairo. En medio de
ese mundo en permanente tension, en el que la guerra era una forma
mds de hacer politica, emerge, como un faro de serena inquietud existen-
cial, la figura de Moisés ben Maimén, también conocido como Maiméni-
des, el médico, rabino y filésofo que se habia exiliado de Sefarad y que
buscaba la paz en el otro extremo del mundo. A través de las intrigas
cortesanas y de los campos de batalla, de los lechos de los enfermos y de
las disputas en las sinagogas, de las pesadillas y de los suefios de amor,
Maiménides se convierte en nuestros ojos y nuestros oidos para visitar un
microcosmos donde se entrecruzan guerreros, talmudistas, conspiradores,
renegados y caballeros. Un mundo cuya configuracion nadie puede esco-
ger y en el que debemos encontrar la dicha y el significado de la vida. El
médico del sultan es otra extraordinaria contribucién de César Vidal al
género de la novela histérica, que despliega ante el lector los entresijos de
la corte egipcia, las Cruzadas, los deseos de supervivencia del pueblo judio
y el gran campo de batalla en que se convirtié el Mediterraneo durante la
Edad Media. Pero, sobre todo, constituye un homenaje a aquellos que se
entregan a la busqueda de la sabiduria, la felicidad y el amor.

Cl Novela historica N VID med




GARGANTILLA, Pedro

El médico judio

Madrid: La Esfera de los Libros, 2008

En el afio 1428, el médico judio David ibn Said, al servicio de don Garci
Ferndndez Manriquez, sefior de Abusco y Abia de las Torres, inicia un
vigje sin destino conocido —y quizds sin retorno— con el fin de resolver
un enigma que le permitird descubrir quiénes forman parte del grupo de
nobles conjurados para atentar contra la vida de don Alvaro de Luna,
mano derecha del rey Juan Il de Castilla. El fisico contard con la ayuda del
joven Andrés, el hijo pequefio de don Garci, al que instruira en el noble
arte de la medicina. En su periplo, ambos ayudaradn a los enfermos y heri-
dos con los que se vayan tropezando, trabardn relacién con misteriosos
individuos y se verdn involucrados en los terribles actos de un asesino en

serie.

el .
MeEONICO
udio
. - PEDRO
GARGANTILLA

NOVEELAHISTORICA

Edad Moderna. Siglo XVI

COHEN, Matt
El médico de Toledo

Madrid: Maeva, 2006
Abraham Halevi nace en el Toledo de finales del siglo XVI, fruto de una

violacién de una mujer judia por parte de un soldado cristiano durante el
asalto a la ciudad por las tropas de Enrique de Trastdmara. Médico de
profundas convicciones, cree en el progreso, la tolerancia y la convivencia
entre los pueblos. Tras completar sus estudios en Montpellier, vuelve a
Toledo donde es llamado por el rico mercader Juan Veldzquez para que
asista a su esposa en un parto muy complicado. Abraham se gana la
amistad de Juan Velazquez al salvar milagrosamente la vida de su esposa
y de su hijo gracias a una operacién de cesdrea, algo extraordinario para
la época. Sin embargo, el talento de Abraham como médico no le impide
sufrir la intolerancia religiosa ambiente. En efecto, el hermano de Juan, el
cardenal Rodrigo Veldzquez, quiere limpiar el mundo de herejes musul-
manes y judios. Muy pronto, Abraham y su compafiera Gabriela deberdn

huir de Toledo...
Cl Novela historica N COH med
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El médico en la literatura

CORRAL, José Luis
El médico hereje

Barcelona: Planeta, 2013
A mediados del siglo XVI, en plena Reforma protestante, un hombre reta-

rd a todos los poderes religiosos y laicos en defensa de la libertad de con-
ciencia y de opinion. Un relato cargado de intriga, emocion, pasiones,
traiciones y denuncias centrado en la figura de Miguel Servet, un médico
que morird en la hoguera acusado de herejia y que nos traslada a los

inquietantes tiempos de la Inquisicién.

GENER, Pompeyo

Pasion y muerte de Miguel Servet
Sevilla : Espuela de Plata, 2007.

Esta novela o historia novelada trata unos hechos verdaderos a partir de
una labor de estudio, trabajo e investigacion de tales hechos histdricos.
Esta obra reconstruye los ultimos meses de la vida de Miguel Servet, el
famoso médico espariol del Renacimiento que descubrié para el Occiden-
te cristiano la circulacion pulmonar de la sangre y que, a pesar de partici-
par en la reforma protestante, fue considerado un hereje por Calvino y
quemado injustamente en Ginebra (la Inquisicion catdlica lo habia quema-

do previamente "en efigie"), privando al mundo de un gran cientifico.
N GEN pas

SANCHEZ VIDAL, Agustin
Esclava de nadie
Madrid: Espasa, 2010

A finales del siglo XVI, el inquisidor Lope de Mendoza se enfrenta al
caso mas dificil de su carrera: ha de juzgar a un cirujano acusado de
ser una mujer y de haber llevado su engafo tan lejos como para
casarse con una doncella. Asi empieza a contarse la historia de Elena
de Céspedes, hija de una esclava africana, quien, siendo apenas una
adolescente, decidid forjarse su propio destino sin importarle a qué
hubiera de enfrentarse para ello, aunque fuese su propia naturaleza.

Una historia que combina dos cualidades irresistibles: parece absolu-
tamente increible y fue totalmente real. ;Fue Elena de Céspedes un
hermafrodita o una mujer que se valié de increibles enganos para
hacerse un lugar en un mundo de hombres? Un personaje absoluta-
mente fuera de lo comun en una época recreada como pocas veces
se ha visto. Una novela histérica destinada a permanecer. Fascinara a

los amantes de este género.
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Edad Moderna. Siglo XVIII

CORRAL, Pedro
El médico de Esquilache

Barcelona: El Aleph, 2011
Gesualdo Boncompagni, un joven médico siciliano destinado en la Corte

de Carlos lll, es enviado por el Marqués de Esquilache al norte de Espana
para extender una nueva prdctica quirirgica: la operacién de cesdrea a
mujeres embarazadas difuntas con el fin de evitar que sus criaturas sean
enterradas vivas dentro de ellas. En su viaje por los valles cercanos al
Sefiorio de Vizcaya, le acompafiard un viejo cirujano, Leén de Bores, im-
permeable al novedoso espiritu racionalista. Ambos se enfrentaran a una
serie de misteriosos asesinatos que los lugarefios creen obra de una cria-
tura monstruosa. A través del relato de Boncompagni, este thriller nos
presenta una inquietante trama, pasajes insolitos y personajes sorpren-
dentes. El médico de Esquilache es un retrato de la frdgil condicion huma-

na y una original recreacion del Siglo de las Luces.

.FF@ El Aleph

PEDRO CORRAL
El médico de Esquilache

Siglo XIX

BAROJA, Pio
El arbol de la ciencia
Madrid: Catedra, 2007

La novela se desarrolla en los ultimos anos del siglo XIX y narra la vida
de Andrés Hurtado, estudiante de medicina. Pese a que el joven entré a
la escuela de medicina con muchas ganas de aprender, la educacién que
recibe lo deja desilusionado y pronto adopta una mentalidad negativa.
Tras terminar sus estudios médicos, Andrés va a Alcolea del Campo, un
pequefio pueblo manchego, a ejercer su profesion, pero aqui también se
desilusiona. Tiene conflictos con el otro médico del pueblo y los habitantes
del mismo. Es testigo del caciquismo, ignorancia y egoismo que reinan en
este pueblo remoto. Durante su estancia en Alcolea, su hermano menor
se enferma y se muere.

Andrés regresa a Madrid, pero le cuesta conseguir trabajo. Eventualmente
encuentra empleo como médico de higiene, tratando a prostitutas y gente
pobre. Este cargo contribuye a su pesimismo y postura critica de la socie-
dad. Andrés se da cuenta de que sdlo se siente feliz en compaiia de su
amiga Luld, por lo que decide casarse con ella.

Después de un afio de felicidad y paz, Lulii se queda embarazada, pero
Andrés no queria hijos y comienza otra vez la ansiedad. El bebé nace
muerto y Lult fallece poco después. El dia de su entierro, Andrés se quita

la vida con una sobredosis de pastillas.
N BAR arb
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DOYLE, Arthur Conan
Cosas de médicos

Buenos Aires: Losada, 2009
Cosas de médicos consta de siete apasionantes narraciones; en las

tres Ultimas, el lector se encontrara con una grata sorpresa: el inse-
parable dio Sherlock Holmes-Watson. Cierra el volumen el ensayo

POR EL AUTOR DE+EL ME

"La epopeya de la medicina".

CHAMAN GORDON, Noah

rocabolsillo | histérica Chamén

Barcelona: B, 1999
La saga de la familia Cole, iniciada con El médico, contintia en el Oeste

americano. EI médico Robert Jacobson Cole escapa de su Escocia natal
junto a su hijo para asentarse en las nuevas tierras de América. Tras tra-
bajar en Boston junto al eminente cirujano Oliver Wendell Colmes, padre
e hijo partirdn hacia el inexplorado Oes te para estudiar las desconcertan-
tes tradiciones curativas de los indios sauk. En este vigje los esperan el

amor, el descubrimiento, la guerra y la vida.
N GOR cha

SHELLEY, Mary

Frankenstein
La prematura muerte de su madre durante un parto, arranca violenta-

mente a Victor Frankenstein de su idilica vida en Ginebra. Desde ese dia,
la idea de vencer a la muerte serd su obsesion y, por ello, decide estudiar
medicina en Ingolstadt. Alli conoce al siniestro profesor Waldman, de
quien se rumorea que pasé su juventud estudiando la posibilidad de crear
un ser humano. Victor no sélo se interesa por sus experimentos, sino que

esta dispuesto a llegar hasta el fondo de la cuestion cueste lo que cueste.
N SHE fran
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Siglo XX. La I Guerra Mundial

PASTERNAK, Boris
Doctor Zhivago

Barcelona: Seix Barral, 1984
Yuri Andréyevich Zhivago es un joven médico y poeta, huérfano de padre

y madre. En Moscu estudiard medicina, trabajara como médico y contrae-
rd matrimonio con Antonina Aleksdndrovna (Tonia) con quien tiene un
hijo y de cuyo lado debe apartarse tras ser asignado a trabajar como
médico militar en el frente durante la Primera Guerra Mundial.

Conoce a la enfermera Larisa Antipova, de quien se enamora. Larisa,
casada con Pdvel Pavlovich Antipov, se habia dlistado como enfermera
para encontrar a su marido que se habia alistado como voluntario y des-
aparecido. Tras dos afios buscandolo, vuelve para hacerse cargo de su .
hija. Yuri vuelve con Tonia y sus hijos pero con la Revolucién rusa y la El doctor Zhivago
guerra hay escasez de alimentos y madera para sobrevivir, por lo que
posteriormente viajan al campo con la intencién de vivir de lo que produz-
can con la ayuda de unos antiguos conocidos de la familia de Tonia. En
uno de los viajes del doctor a la ciudad cercana de Yuriatin reconoce a
Lara y entabla una relacion con ella. Cuando estaba decidido a confesarle
a su esposa el amor por Larisa, Yuri es detenido por una patrulla de par-
tisanos. Trabaja para ellos un tiempo como médico hasta que se escapa y
vuelve. Como su familia ha regresado a Mosct pero él no puede, debido a .
que es un proscrito, acude a Lara con la que continta su relacién. Te- Galaxia Gutenberg
miendo que los vayan a apresar, se van al campo hasta que se calmen los Ll
animos. Para que Lara esté a salvo, Yuri la engafia haciéndola creer que
va a aceptar la oferta del abogado Komarovski de ir al Extremo Oriente
de Rusia con ellos. Sin embargo, Yuri se queda en la finca donde recibe la
visita del que fue el marido de Lara, Pavel Antipov-Strélnikov. A continua-

Boris Pasternak

cion, Yuri decide volver a Moscu en busca de su familia.
Los acontecimientos se desarrollan con el telon de fondo del frente de

batalla de la Primera Guerra Mundial, luego transcurre por la Revolucion = :
rusa de 1917, y la posterior Guerra civil de 1918-1920. BFLIZARETH HARAN

| &
\ @L BRILLO
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HARAN, Elizabeth
El brillo de la estrella del sur

Barcelona: B, 2013
Inglaterra, 1918. Lyle MacAllister, médico escocés, y Elena, enfermera

procedente de una familia italiana, se enamoran mientras trabajan en un
hospital durante la Primera Guerra Mundial. Pero Lyle descubre que su ex
novia, Millie, estd esperando un hijo de él, por lo que se verd obligado a

casarse con ella.
Elena, desconsolada, lo acepta, pero al terminar la guerra descubre que

también estd embarazada de Lyle. A fin de no avergonzar a su familia,
mantiene en secreto su embarazo y se casa con Aldo, un italiano con el
que emigrard a Australia.

Lo que Elena no sabe es que Lyle ha aceptado un trabajo como médico
para los Flying Doctors en el interior de Australia, con lo que sus caminos
se cruzardn de nuevo y la fuerza del continente rojo los empujara hacia

un nuevo e inesperado destino.




Pagina 10 El médico en la literatura

Siglo XX. Periodo de entreguerras

MAUGHAM, William Somerset
El velo pintado
Barcelona: B, 2009

Kitty Garstin, joven y bella londinense, cumple sus veinticinco afios
sin haber alcanzado el objetivo para el que fue educada por su ma-
dre: hacer una buena boda. Por temor a que su hermana menor se
case antes que ella, contrae matrimonio con un bacteridlogo, un
hombre inteligente, educado y moralmente intachable, que la adora
pero de quien no esta enamorada. Después de la boda, se traslada a
Hong Kong, donde Kitty se enamora de Charlie Towsend, un inglés
apuesto y frivolo de la colonia extranjera, con quien sera infiel a su
marido. Este se entera de la aventura, y el matrimonio parte al inter-

ior de China para luchar contra una epidemia de colera.

A. I. Cronin
LA CIUDADELA
CRONIN, A. J.
La ciudadela

Barcelona: Circulo de Lectores, 1982
La conmovedora lucha de un médico contra la corrupcién del sistema

sanitario en la Europa de entreguerras. El primer trabajo de Andrew Man-
son, un joven médico idedlista, es en un pueblo minero de Gales donde se
enfrentard a todo tipo de problemas médicos y humanos. Mds tarde,
cuando se traslade a Londres, el materialismo hara cambiar, momenta-
neamente, su vision de la vida, que recuperara gracias a la integridad de

Su mujer y sus amigos.

La Historiao RS
de
San Michele

MUNTHE, Axel
Historia de San Michele

Barcelona: Juventud, 1930
Es una historia preciosa narrada por el autor en primera persona. Axel

Munthe es un médico cuya juventud sorprende, asi como su humanidad,
su trato con los demds, fiel amante de la naturaleza, de los bosques, de
los animales... pero impresiona la humanidad y el cuidado amoroso hacia
los enfermos, principbalmente los mds pobres. Llega a ser criticado por sus
colegas por no presentar factura a sus pacientes como ellos hacen, pero
él cree que cada uno debe pagar lo que pueda o lo que quiera o simple-
mente no pagar. No da importancia al dinero, llega a desprenderse de
sumas importantes para poder atender casos de extrema necesidad invo-
lucréndose por completo en las historias de algunas personas cuando
estas se ven necesitadas, como llevar a su casa a un nifio que perdié a su
madre y al que cuida como si fuera su propio hijo, hecho que le traerd

consecuencias y que cuenta de un modo divertido.
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GRANDES MO & DE TODOS LOS TIEMPOS

VAN DER MEERSCH, Maxence
Cuerpos y almas

Barcelona: Backlist, 2008
Hospital universitario de L’Egalité, finales de los afios treinta. La vida del

doctor Michel Doutreval, perteneciente a una ilustre familia de médicos
de Anjou, es el hilo conductor que Van der Meersch utiliza para introdu-
cirnos en el microcosmos de la facultad de medicina: desde las vejaciones
a la s que son sometidas las prostitutas y tuberculosos por parte del equi-
po facultativo, hasta el corporativismo de los médicos de cuna y el arribis-

mo de algunos doctores de procedencia humilde.

MAXENCE VAN DER MEERSCH

CUERPOS
Y ALMAS

Siglo XX. II Guerra Mundial

ENDO, Sushaku
El mar y el veneno

Barcelona: Atico de los libros, 201 |
Relata los experimentos médicos llevados a cabo, durante la Segun- ";h -
Shusaku Endo

da Guerra Mundial, sobre ocho prisioneros estadounidenses captu-
rados por los japoneses, que culminan con la lenta y metddica vivi-
seccion de uno de ellos. Describe las reacciones de los médicos

El mar y veneno
ante el horror que se ven abocados a cometer.

En concreto, el argumento se basa en la viviseccion de ocho tripu- LA ;”’f
lantes de bombarderos B29 en la universidad imperial de Fukuoka. e i
Estos experimentos incluyeron la extraccion de tejido de los pulmo- " o s
nes, incisiones en el corazén y substitucién de sangre por agua sala-
da. Ninguno de los sujetos sobrevivié a los experimentos. Aunque
los personajes del libro son ficticios, los hechos que narra son re-

ales.

KONSALIK, Heinz G.
El médico de Stalingrado

Barcelona: Cisne, 1962
La historia comienza en [943. Tras la derrota de Stalingrado, el médico

militar Fritz Bohler es capturado por los rusos junto con cientos de solda- I +Uinode bas mejares
dos, siendo enviados a un campo de prisioneros. Afios después del final de . "'”"""’“‘:';"’:;"'“'E','"""'"
LEL L raham Lyneeno

la guerra, ya en 1949, Béhler y sus companeros de reclusion, aun en
manos de sus captores, tratan de sobrevivir a las duras condiciones de su
cautiverio. Cuando uno de los prisioneros alemanes sufre un ataque de
apendicitis, Bohler, pese a la prohibicién de los rusos, decide arriesgarse a
operarlo, lo cual complicarad aun mas la situacién de los alemanes, ex-

puestos a nuevas represalias de sus captores.
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LEM, Stanislaw
El hospital de la transfiguracion

Madrid: Impedimenta, 2008
Terminada en Cracovia en septiembre de 1948, y ambientada en los

primeros meses de la invasion de Polonia por los nazis, El hospital de la
transfiguracion narra la historia de Stefan Trzyniecki, un joven doctor que
encuentra empleo en un hospital psiquidtrico enclavado en un bosque
remoto, un lugar que parece «fuera del mundox. Pero, poco a poco, la
locura del exterior va filtrandose entre los muros del hospital. Una serie
de sadicos doctores, compafieros de Trzyniecki, se entregan a atroces
experimentos con los enfermos mentales internados en el centro, mien-
tras los nazis, que peinan los bosques en busca de partisanos, deciden

convertir el sanatorio en un hospital de las SS.

VEREITER, Karl von
Los médicos malditos de las SS

Barcelona: Petronio, 1975
Hans von Kluberg, medico militar en el frente, tras salvar a un alto oficial

de las SS, es designado inspector de los campos de concentracion del Ill
Reich. A partir de aqui nos explicara los horribles experimentos llevados a

cabo por los medicos del infierno.

Worth, Jennifer
iLlama a la comadrona;

Barcelona: Lumen, 2013
En un ambiente de posguerra lleno de privaciones se desarrolla la vida de

una joven de 22 afos, comadrona en una maternidad de monjas en East
End de Londres de los afos 50.

Una novela dulce, real e inolvidable. Conchita Warren, una espafiola ma-
dre de 25 nifios, se lleva estupendamente con su marido inglés aunque no
puedan hablar, pues el uno no entiende el idioma del otro y viceversa...
Poco a poco la vida de Jenny se verd repleta de sentido, humanidad y
empatia por los demds.Si Dickens nos dejé un testimonio de las paupérri-
mas condiciones de los nifios condenados a trabajar en las fabricas del
Londres finisecular, Jennifer Worth nos revela, con la misma humanidad,

las necesidades de miles de mujeres en una época no tan lejana.
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BAZELL, Josh
Burlando a la parca

Barcelona: Anagrama, 2009
Peter Brown es un médico interno residente en el peor hospital de Man-

hattan. Y también un experto en artes marciales —que no duda en usar
en su trabajo—, y un tio forzudo y deslenguado, saludablemente cinico y
con verdadero talento para la medicina. Pero hay que decir que Peter no
es todo lo que parece y que no parece todo lo que es. Su verdadero nom-
bre, por ejemplo, es Pietro Brnwa, y desde hace ocho afios estd en el pro-
grama de proteccion de testigos del FBIl. Con su nueva identidad ha estu-
diado medicina, ha cambiado de vida y ahora es el doctor Peter Brown.
Pero sigue teniendo un colorido pasado que jamds imaginariamos en un
médico, mayormente rojo sangre y negro muerte, porque Pietro fue un
asesino a sueldo de la mafia hasta que el dia en que reconocié que matar
a otro también mata algo en uno mismo y, ademds, tiene consecuencias
impredecibles. El doctor Brown tiene que atender a Eddy Squillante, un
paciente con un cancer de estémago a quien han dado tres meses de
vida. Pero Eddy estd firmemente decidido a burlar a la muerte y, ademas,
él también se ha cambiado el nombre: antes era Nicholas LoBrutto, un
madfioso que reconoce a Peter y le ofrece un trato: si lo mantiene vivo,
Eddy no le delata a sus antiguos jefes de la mdfia y, si lo deja morir (o lo

mata), sus socios cogen el teléfono y empiezan a hablar...
Cl Intriga N BAZ bur

BENSON, Ann
El médico del tiempo

Barcelona: Grijalbo, 2008
El diario de un médico medieval puede contener la clave para paliar una

epidemia apocaliptica en pleno siglo XXI.A los doctores Alejandro Can-
ches y Jane Crow les separan mds de 600 afios. El combati la terrible
epidemia de peste bubédnica que asolé toda Europa hace tiempo; ella
lucha por regenerar la vida en la Tierra tras una fatidica pandemia pro-
pagada por unos terroristas. Pero en el diario de este doctor que ejercié
en la época del reinado de Eduardo Ill y que participé en las intrigas suce-
sorias de la corte, pueden estar las claves para que Jane encuentre una

solucién a la pandemia.
N BEN med

JOSH BAZELL

Burlando
a la Parca

R
_ ANAGRAMA

DEBOLS!ILLO
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COOK, Robin
Licenciado en Medicina por Harvard, Cook estd considerado como el pri-

mer artifice de los llamados thrillers médicos, en los que se mezcla el
ambiente cerrado de los hospitales y la investigacion cientifica con tramas
policiacas o de suspense.

En su obra, Cook pretende mostrar los limites de la medicina, tanto en el
aspecto puramente cientifico como en los problemas éticos y morales que
acompanan a la innovacién, como la clonacién humana o las terapias

viricas convertidas en plagas.

y 5%

En coma DEP GEN 8241
Toxina DEP GEN 8215
Cromosoma 6 N COO pro
Epidemia N COO epi
Invasién N COO inv
Vector N COO vec
Ceguera asesina N COO ceg
Coma N COO com
Como si fuera Dios N COO com
Contagio N COO con
Fiebre N COO fie
Intencion criminal N COO int

La manipulacién de las mentes N COO man
Médico interno N COO med
Miedo mortal N COO mie
Mutacion N COO mut
Signos vitales N COO sig
Tratamiento letal N COO tra
ADN N COOQO adn
Polonio 210 N COO pol

GORDON, Noah
Doctora Cole

Barcelona: Circulo de Lectores, 1995
La doctora Cole es una mujer de nuestro tiempo. Tiene cuarenta afios, ha

sufrido un divorcio reciente y ejerce su profesion, la medicina, con dedica-
cion absoluta. Fiel a la tradicion familiar, que ha hecho de la medicina un
sacerdocio, la doctora R,J. Cole decide dejar Boston para volver al campo

y trabajar como médico rural. Ahi, en las colinas de Massachussets, podrd
recobrar ese don de adivinacién tan peculiar que ya distinguié a sus ante-
pasados y volvera a descubrir aquellos placeres que la gran ciudad le

habia arrebatado.

GORDON, Noah

El comité de la muerte
Tres jévenes brillantes unidos por una dedicacién apasionada a la practica

de la Medicina. Una vez por semana, un grupo de médicos conocido co-
mo el Comité de la Muerte se retine para valorar si las muertes ocurridas
en el Hospital de Suffolk podrian haberse evitado y para asegurarse de
que los errores cometidos no se repitan. Este best-seller cuenta la historia
de tres recién licenciados, ambiciosos e inteligentes, que compiten para
convertirse en grandes profesionales y que deberdn decidir a quién o a

qué no quieren renunciar.
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GREEN, Gerald
Médicos y traficantes

Barcelona: Circulo de Lectores, 1980
Dos hermanos, Kervin y Joe Kerry, han elegido seguir estudios de medici-

na, pero las carreras de ambos al igual que sus personalidades serdn muy
distintas. Bodas y fracasos matrimoniales, aventuras sentimentales, intri-
gas y luchas profesionales, el mundo exdtico de Filipinas, donde uno de
ellos pasara unos anos trabajando, la mdfia y sus turbios negocios, repre-
sentada por los hermanos Demelio, los siniestros traficantes que junto a
los médicos dan titulo al libro.

Pero hay ademds otro gran protagonista: Estados Unidos, desde [950,
pocos afios después de acabada la segunda guerra mundial, hasta nues-
tros dias. Los asesinos de los Kennedy, las tensiones raciales, la guerra de
Vietnam, los movimientos de liberacion, el reinado de las drogas y el L. S.

D., etc., etc.

LAPIERRE, Dominique
La ciudad de la alegria

Barcelona: Planeta, 1991
En La Ciudad de la Alegria se narran las vivencias de varios persondjes en

un slum (barrio de chabolas) de Calcuta. Paul Lambert es un cura catdlico
francés cuya misién personal es ayudar a los mds necesitados. Max Loeb
un médico americano que llega a Calcuta cautivado por el trabajo de
Lambert. Su historia se va mezclando con la de la familia Pal, con el cabe-
za de familia Hasari, que deben de migrar a Calcuta para ganarse la
vida.... La ciudad de la alegria es un canto a la esperanza y al amor de-
ntro del sufrimiento y la miseria que se da en los barrios pobres de la
India. Una increible e inolvidable novela que ha cautivado a millones de

lectores en todo el mundo.
DEP GEN 84

LEWIS, Sinclair
Doctor Arrowsmith

Madrid: Nérdica, 201 |
El'libro recorre la vida de Martin Arrowsmith, un tipo bastante comtn que

entra en contacto con la medicina a los catorce afios como asistente del
médico en su ciudad natal. Lewis narra de manera brillante el mundo de
la investigacién, y de las compaiias farmacéuticas, asi como las modestas
ambiciones de muchos hombres y mujeres que tienen una gran vocacion.
Describe magistralmente muchos aspectos del mundo de la medicing,
desde la formacién hasta las consideraciones éticas, y nos muestra, con
un tono satirico, las envidias, presiones y negligencias que a veces van

asociadas a ese mundo.
N LEW doc
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MARTIN SANTOS, Luis
Tiempo de silencio

Barcelona: Seix Barral, 1962
Pedro acude a un barrio de chabolas del norte de Madrid en busca de

mds ratas para continuar con su investigacién. Una noche, al volver de
borrachera con su amigo Matias, y después de haberse acostado con la
nieta de la duefia de la pension donde se aloja, tiene que regresar al arra-
bal a atender a Florita, la hija del Muecas, que muere a causa de la
hemorragia que le ha provocado un aborto ilegal. A los pocos dias, Pedro
es encarcelado, acusado de haber practicado la operaciéon y de haber
matado a la muchacha, y no saldrd de la carcel hasta que la madre de la
chica confiese que él no tiene ninguna responsabilidad en el asunto. Pero
no piensa lo mismo Cartucho, el pretendiente de la joven, que piensa que
fue el médico quien la dejé embarazada y que no parard hasta vengarse
de él matando a su novia, Dorita, la chica de la pensién, la misma noche
que celebraban su compromiso. Tan solo como llegé, Pedro se vuelve a la

meseta a ejercer la medicina en un pueblo castellano de mala muerte.
N MAR tie

MILLER, Hugh
Ambulancia
Barcelona: Circulo de Lectores, 1979

PALMER; Michael
Al cruzar el limite

Barcelona: RBA, 2002
Ml‘ HAEL En este escalofriante thriller de ambientacion médica, una sociedad secre-
ta de médicos de Boston profana caddveres y efectiia atroces experimen-
tos. Un joven doctor de excepcionales cualidades se ve envuelto por la
turbia trama, y debera luchar no sélo por la vida de sus pacientes sino
; por la suya propia. Desde una pesadillesca sala funeraria hasta macabras
sy, ceremonias vudu oficiadas en los bajos fondos de Boston, la trama no da

respiro hasta la ultima linea.
N PAL alc

: é . PALMER; Michael
s ' Causas naturales
C AUS AS Barcelona: Emecé, 2002
Sarah Baldiwn, médica ginecdloga, ha ganado el reconocimiento de sus
NN-U RALES colegas gracias a sus métodos poco convencionales, que combinan la
medicina holistica con la tradicional. Pero la muerte inesperada de dos

GRANDES NOVELISTAS » EMECE pacientes pone en duda la reputacién de la joven doctora, quien debe

luchar para salvar su carrera.
N PAL cau
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PALMER, Michael
Diagnostico final

Barcelona: Planeta, 1997
IQT, Ignoro Qué Tiene. Asi bautizé la doctora Abby Dolan a los numero-

sos casos que atendia en la sala de urgencias y sobre los cuales no podia
emitir un informe preciso. Patience, en el oeste americano,ocultaba sin
duda un secreto a voces. El diagnéstico final: posible intoxicacion masiva
causada por un potente agente contaminante. Pero una acusacion de tal

maghnitud tiene que probarse y hay demasiados intereses en juego...

PALMER, Michael
Muerte sabita

Barcelona: Circulo de Lectores, 2000
El prestigioso instituto cardiologico de Boston ofrece al excelente

cardiocirujano Brian Holbrook la oportunidad de volver a ejercer la
medicina tras un tiempo de obligado retiro. En ese momento, dicha
institucion esta probando un nuevo farmaco, Vasclear, que limpia las
arterias obstruidas y puede salvar millones de vidas. Brian administra
unas dosis a su padre, quien, poco después de iniciar el tratamiento,
muere repentinamente. En la carrera por conseguir que el vasclear
sea autorizado hay miles de millones en juego y el doctor Holbrook,
que desconfia de su eficacia al comprobar que, ademas de su padre,
otros pacientes han desarrollado una afeccién pulmonar terminal,
no se atreve a expresar sus reservas. Pronto descubre que los histo-
riales de los pacientes han sido manipulados y que el laboratorio
pertenece a la mafia rusa. Cuando faltan horas para la aprobacion
del Vasclear, Brian encuentra las pruebas que demuestran que los

informes clinicos fueron falsificados.
N PAL mue

PALMER; Michael
El paciente

Barcelona: Circulo de Lectores, 2002
La doctora Jessie Copeland es una experta neurocirujana que estd perfec-

cionando una tecnologia revolucionaria para operar tumores cerebrales
con un robot. Pero su innovador trabajo atrae la atencién de un hombre
peligroso. Claude Malloche es terrorista y estd enfermo. Intentard que le

opere la doctora Copeland y asi comienza el suspense.

PUENZO, Lucia
Woakolda

Barcelona: Duomo, 2013
Novela sobre la estancia del asesino de guerra nazi Joseph Mengele en

Argentina en 1960.
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ROE, Francis

Médicos bajo sospecha

Barcelona: RBA, 2002

Anselm Harris, un brillante cirujano recién incorporado al equipo de un
hospital, se ve obligado a realizar una arriesgada intervencion quirirgica a
un destacado politico. Desgraciadamente el paciente fallece tras la opera-
cion, y la viuda denuncia al hospital por negligencia. El director del centro,
preocupado por su propia reputacion, busca en Harris un chivo expiato-
rio. Sin embargo, la abogada Valerie Morse, designada para defender a

A N Harris, descubrird que tras la muerte del paciente se oculta algo mucho
e Icos mds grave que un simple error médico.
N ROE med
R | I
Iva es ROE, Francis

Francis Roe Médicos y rivales

Barcelona: RBA, 2002
La estrecha amistad entre dos médicos, Greg y Willie, se resquebraja a

causa de un grave conflicto personal: ambos se enamoran de una misma

mujer y sélo uno lo consigue.
N ROE med

SACKS, Oliver
El hombre que que confundié a su mujer con un sombrero

Barcelona : Anagrama, 2002
El hombre que confundié a su mujer con un sombrero se convirtio inme-

diatamente en un cldsico y consagré a Oliver Sacks como «uno de los
grandes escritores clinicos del siglo» (The New York Times). En este libro,
Sacks narra veinte historiales médicos de pacientes perdidos en el mundo
extrafio y aparentemente irremediable de las enfermedades neuroldgicas.
Se trata de casos de individuos, aquejados por inauditas aberraciones de
la percepcion, y que, sin embargo, poseen insélitos dones artisticos o cien-
tificos. El doctor Sacks relata estos casos con pasion humana y gran talen-
to literario. Son estudios que nos permiten acceder al universo de los en-
fermos nerviosos y comprender su situacion. Como gran médico, Sacks
nunca pierde de vista el cometido final de la medicina: «el sujeto humano

que sufre y luchay.
N SAC hom

SEGAL, Erich
Doctores

Barcelona: Planeta, 1989
Historia basada en la vida de los médicos, en sus moviles, sus proyectos,

sus debilidades, sus amores. Desde la ensefianza en las facultades de
medicina, pasando por las agotadoras horas como internos y residentes,
hasta sus amores, sus triunfos, las pruebas por las que han de pasar, las
tragedias que les ocurren. El argumento es la historia de Barney Livingston
y Laura Castellano, vecinos de la infancia que mantienen una extrafia
relacién aunque sus caminos han sido divergentes. Barney ha conseguido
una espontdnea e inquietante fama, Laura, hermosa y brillante, pero
siempre insegura de si misma, ha caido en brazos del hombre equivoca-
do. Su amistad acabard desembocando en pasion. Pero, finalmente, ni su
mutua devocion, ni su entrega a la medicina serdn suficientes para salvar

la vida de lo que mas aman en el mundo.
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SHEM, Samuel
La casa de Dios

Barcelona: Anagrama, 2002
Combinando su experiencia como médico y su enorme talento para la

mds negra comedia del absurdo, Samuel Shem ha escrito un libro catarti-
co, la crénica de la entrada en la vida de quienes de algin modo han
elegido trabajar con la muerte. Roy Bash, el narrador y protagonista, y sus
companeros -Chuck, un negro que siempre lleva en su maletin una petaca
de whisky; Runt, judio y muy psicoanalizado, y Potts, un emigrado del sur -
son brillantes licenciados de las mejores facultades de medicina, que han
conseguido ser aceptados para hacer su afio de prdcticas en uno de los
mads prestigiosos hospitales.

N SHE cas

SLAUGHTER, Frank G.

Esposas de médicos
La historia tiene lugar en la ciudad de Weston, el sitio de la Escuela de

Medicina de Weston, con su hospital de ensefianza y la clinica de la fa-
cultad privada. Los persongjes principales son un grupo de siete hombres
(seis médicos y un administrador) que se conocieron de servir juntos en el
ejército durante la guerra de Corea y mds tarde se unieron para formar el
nucleo de la Escuela de Medicina de Weston. Todos estos hombres ocu-
pan puestos de responsabilidad como jefes de diversos servicios hospitala-
rios y la realizacion lucrativa prdctica privada en la clinica. Sus esposas se
retinen con regularidad en lo que llaman el "Club de diseccion". Mientras
que las mujeres se dice que son amigos, sus reuniones consisten principal-
mente en calumnias, malicia, y las expresiones de profundo aburrimiento.
En su mayoria, estdn aburridos con su vida sexual. Mientras que las muje-

res en general, participan en las pequefias infidelidades...

SLAUGHTER, Frank G.

Médicos en peligro

Un joven y prometedor médico, experto en microcirugia, es contratado
por uno de los mds importantes complejos hospitalarios privados de Flori-
da, el Gulfside Hospital y la Clinica Barret. Una vez alli, un golpe en la
cabeza que le propina un asaltante nocturno, hace que padezca tremen-
das jaquecas, por lo que el médico que le trata le receta un poderoso
calmante: Demerol.

Poco a poco ira asumiendo cada vez mds y mds competencias, dejando
caer sobre sus hombros el peso de una gran responsabilidad, lo que hace
que sus jaquecas sean cada vez mds frecuentes y mds fuertes, al tiempo
que sus manos sufren pequefios calambres mientras opera.

Mark descubre que bajo los efectos del demerol que toma para dliviar sus
jaquecas, es capaz de controlar los calambres y relajar sus nervios. Al
llegar a casa el cansancio es tan grande que necesita una o dos copas de
whisky para poder dormir. Por las mafianas, la resaca es enorme y tiene

que recurrir a las anfetaminas.
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SLAUGHTER, Frank G.
Trasplante

Barcelona: Planeta, 1999
Henry, nuestro protagonista, es un historiador y autor renombrado de

novelas de tema de investigacion histérica, pero un dia se encuentra con
su hermano gemelo, del que fue separado al nacer. A pesar de ser geme-
los sus vidas son diametralmente opuestas y tras escasos minutos vividos
con él, el destino quiere que sufran un accidente en el que su hermano
pierde la vida y él sus genitales. Cuando se despierta en un hospital, ha
sido sometido a un extrafio trasplante de érganos que cambiara por com-
pleto su vida sexual. Tras la operacién, nuestro serio escritor se vera abo-
cado a una vida de desenfreno, presidida por la presencia todopoderosa

del sexo
N SLA tra

TRIGO, Felipe
El médico rural

Madrid: Turner, 1974
Esteban, un joven médico sin experiencia, se traslada con su esposa y su

hijo a un pequefio pueblo de sierra morena, donde ejercerd su profesion
por primera vez. el joven tendrd que dominar sus inseguridades, a la vez
que supera sus diferencias con los habitantes del pueblo y sus costum-

bres.

VIDAL, Sonia
En tus manos me encontré

Madrid: Libros libres, 201 |
Esta es la historia de una joven cirujana que logra hacerse un nombre

destacado en un mundo dificil y tradicionalmente masculino como es la
Traumatologia y Cirugia Ortopédica. En el momento mds brillante de su
carrera, una cruel enfermedad cambiard por completo su destino. La
doctora del Valle aprenderd entonces a vivir como médico y paciente. Una
circunstancia inesperada le hard enfrentarse a una época pasada, hasta
poner su vida en las manos de quien cruelmente un dia la abandoné.
Amor y desamor, enfermedad y muerte, dolor y esperanza... emociones
a flor de piel de tal intensidad que logran que no se pueda abandonar la
lectura del libro sin esperar a un final sorprendente. Sonia Vidal atrapa al
lector de tal manera, que logra transportarlo a los sentimientos mds inti-

mos de su protagonista.
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