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Le Parc Naturel Desfiladero de los Gaitanes est une zone de moyenne montagne caractérisée 
par des montagnes calcaires et des collines de grès des deux côtés de la rivière Guadalhorce. 
La Randonnée l’ entoure complètement et est également connue sous le nom d’El Chorro. 
L’itinéraire proposé est long et avec des pentes importantes. Il commence au nord-est de la 
zone de convergence des réservoirs de Guadalteba et Guadalhorce et remonte parallèlement 
par ce dernier pour contourner la masse de la Sierra del Huma, couronnant un col situé à 845 
mètres d’altitude et tournant progressivement vers l’est. Au cours de la descente, il tourne 
progressivement vers le sud puis vers l’ouest, avec les Frontales se situant sur la droite une 
fois que le chemin, en descente franche, pénètre dans une pinède d’Alep repeuplée. La fin 
de l’étape se trouve 150 mètres plus bas que le départ, à la centrale électrique du Tajo de la 
Encantada et sous la gare d’El Chorro.

Tout au long du parcours, vous verrez de nombreuses falaises où se pratique habituellement 
l’escalade sportive, dont certaines sont grandes et parfois très proches du sentier. En fait, c’est 
la plus grande école d’escalade du sud de la péninsule.

 Au début comme à la fin de l’étape, vous parcourez le célèbre Caminito del Rey, une pas-
serelle de service liée aux installations de production d’électricité et réhabilitée pour un usage 
public en 2015. Malgré tout cela, l’importance de l’espace naturel se concrétise à travers de ses 
valeurs naturelles et particulièrement dans une géologie extrêmement complexe.

Jusqu’au kilomètre 4, un peu plus loin du transformateur et des pylônes à haute tension, nous 
sommes dans la région de 
Campillos. Ensuite, vous 
traversez la municipalité 
d’Antequera jusqu’au ki-
lomètre 15.7, sur les pistes 
d’où vous pouvez voir la 
vallée d’Abdalajís. Nous 
n’entrons pas à Abdalajís 
car Antequera réalise ici 
un pic curieux qui entoure 
pratiquement le premier. 
La dernière partie, celle 
du Cortijo de las Pedreras 
et de la pinède repeuplée, 
appartient à la commune 
d’Álora.
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Roches calcaires, réservoirs et maquis méditerranéen au début de l’Étape

L’ÉTAPE EN SYNTHÈSE
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• Coincidence avec le trafic routier au début et à la fin de l’Étape (1.7 km)

6 h 5 min.22.0 km 680 m 800 m Linéaire

1.7 km 20.3 km 0.0 km

Route qui couronne Embalse (étang/Réser-
voir) de Guadalhorce (360 m)

Guadalteba Route MA-5403 km 0.8 - C.H. 
Tajo de la Encantada (205 m)

Sévérité du
milieu naturel
Orientation sur
l’itinéraire

Difficulté à 
se déplacer
Quantité d’effort
nécessaire

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

1 Pantano Guadalhorce (étang) 339790 4089825 360 m Km 0,0

2 Mirador des trois étangs 340735 4089750 530 m Km 2,8

3 De la pinède au maquis 341780 4089925 575 m Km 4,2

4 Zones d’escalade 341895 4090900 535 m Km 5,2

5 Col de Ramos 343355 4091695 570 m Km 7,2

6 Plaine cultivée 345530 4091230 535 m Km 9,6

7 Salto de la zorra 345130 4090215 600 m Km 11,0

8 Cortijo Campano 344805 4089325 825 m Km 13,0

9 Col del Rosalejo 345440 4089280 845 m Km 13,7

10 Fuente de la Viuda (Fontaine) 346110 4088925 805 m Km 14,5

11 Cortijo Tajo de los Palmitos 346275 4088320 715 m Km 15,3

12 Cortijo de las Pedreras 345380 4087510 640 m Km 16,7

13 Secteur escalier arabe 344640 4087025 545 m Km 17,9

14 Las Frontales del Chorro 344025 4086855 455 m Km 18,6

15 Gare ferrovière de El Chorro 343260 4086030 230 m Km 22,0
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Vélo
À pieds

P O I N T X Y ALTITUDE DISTANCE

del Nacimiento, connexion possible km 14.5 en la Fuente de la Viuda

Coincidence totale à partir du km 15.8

Connexion au Km 15.8

Haza del río PR-A 390  Huma, coincidence partielle

Gran Senda del Guadalhorce (Grande Randonnée), connexion à la fin

PR-A 85

SL-A 207

GR7 E4

GR 248

Variante 249.4
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Nous arrivons à une grande Nava (Les 
navas sont des structures géomorphologiques 
généralement issues de milieux de dissolution 
de roches carbonatées des milieux karstiques 
(km 4.5), la Cornicabra, avec des jeunes pins 
et un vaste bosquet de thym dont profitent 
les ruches voisines. Vers le sud, vous com-
mencez à voir les grands escarpements qui 
caractérisent cette région. Dans cette partie, 
le Chemin passe toujours à côté de la ligne à 
haute tension que l’on voit pour la première 
fois dans la transition entre les municipalités 
de Campillos et d’ Antequera.

Le chemin rejoint un col qui est le passage 
naturel entre deux escarpements rocheux. Les 
deux falaises, la plus basse orientée au nord 
et la plus haute à l’ouest, appartiennent à un 
domaine d’escalade sportive réputé en raison 
de l’excellente qualité de la roche et du dévers 
des voies. Le secteur est connu sous le nom 
de Desplomilandia et la falaise supérieure 
plus spécifiquement comme El Triángulo en 
raison de la forme de la roche, à la base de 
laquelle se trouvaient des enclos pour le bétail.

 Ensuite, le chemin (qui s’était dirigé vers le 
nord depuis Nava de la Cornicabra) descend, 

passant un carrefour sur la gauche par lequel 
les grimpeurs accèdent (km 6) et commence 
une longue ascension vers l’est, le long d’une 
pente fortement déboisée qui laisse place 
plus haut à l’impressionnant Tajo del Cabrito. 
Cet escarpement rocheux est un véritable 
obstacle insurmontable pour les hommes et 
les animaux, avec une hauteur moyenne de 
cent mètres et deux kilomètres de longueur.

 Au col de Ramos, à environ 7 kilomètres 
du départ, on peut essayer de deviner à quoi 
pourrait ressembler la partie supérieure des 
escarpements au-dessus, à la fois que nous 
contemplons le karst sur la gauche, avec 
des pinacles rocheux, des superpositions 

Le début de l’itinéraire se situe exacte-
ment à mi-chemin entre les réservoirs de 
Guadalteba et de Guadalhorce, au confluent 
par lequel passe la route des étangs qui 
sert d’accès au Parc Naturel depuis le nord. 
Le long de la voie de service goudronnée 
vers le nord-est, vous laisserez de côté 
successivement deux accès à certaines 
des installations de gestion du réservoir, 
tous deux au sud.

Après un kilomètre et demi d’asphalte, 
le long du bord du réservoir de Guadalhorce 
et tout près des carrières de granulats pour 
la construction des barrages, le chemin 
tourne à droite; il y a deux pistes à gauche, 
avant d’une chaîne qui ferme le passage 
aux véhicules, qui mène à l’ancienne mine 
de calcaire.

La piste forestière, qui part désormais vers 
le sud, est fermée à la circulation routière et 
monte régulièrement entre les pins d’Alep. 
Dans les zones ombragées et plus escar-
pées, mais aussi ici et là parmi la pinède, 

la végétation indigène apparaît, peinant à 
reprendre sa place.

Des chênes, des genévriers et des téré-
binthes de bonnes tailles forment parfois 
des bosquets où le fourré de lentisques, de 
genêts épineux, d’argousiers, de genévriers 
et de chênes des garrigues donne une idée 
de la splendeur ancienne de la forêt.

 Immédiatement, vous atteignez une 
partie de la piste offrant une large vue 
panoramique sur tout le complexe hydrau-
lique de Chorro, les montagnes de l’ouest 
de Málaga et le début du premier canyon 
du Desfiladero de los Gaitanes. Ici, la roche 
dominante est le grès calcaire typique de la 
ceinture sédimentaire qui entoure le Parc 
Naturel, avec un noyau de calcaire et de 
dolomite. Il y a un virage prononcé vers 
l’est, puis le paysage change pour devenir 
montagneux. Plus haut, dans une zone 
d’intéressants sous-bois d’alfa, de romarin 
et de cistes sous les pins façonnés par le 
vent, on aperçoit au sud la magnifique 
genevrière du ruisseau des Todosaires et 
le versant nord de la Sierra del Huma avec 
le sommet aplati et sans arbres qui atteint 
presque 1 200 mètres d’altitude.
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Panel panoramique des trois réservoirs dans un détour du Chemin Pic Capilla vu du milieu du sentier

Les points de vue naturels vers 
les trois réservoirs

 Jusqu’au km 4.2

Les carrières calcaires du nord 
du Parc Naturel

 Jusqu’au km 10

DESCRIPTION DE L’ITINÉRAIRE Le pic Huma en arrière-plan et les genévriers du 
Parc Naturel
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de plaques semblables à celles du Torcal de 
Antequera et où poussent les genévriers. En 
comparaison, la pente de droite, résultat de 
son érosion, apparaît moins raide.

 Une descente commence avec des vues 
sur la Vega de Antequera et le chemin plonge 
dans une genièvre très dense mais basse, avec 
l’apparence d’une forêt mais sans cesser d’avoir 
un aspect touffu. Nous passons deux carre-
fours qui restent à gauche et dans une plaine 
actuellement labourée pour les plantations 
(km 9.5) nous changeons progressivement 
de direction vers le sud-ouest. A quelques 
mètres se trouve le détour par la voie qui 
nous mène en zigzag vers la Sierra Llana.

Ici commence la partie la plus exigeante 
physiquement de l’étape. Du kilomètre 10 au 
kilomètre 13, vous devez surmonter 300 mètres 
de dénivelé dans une ascension continue. Le 
Camino del Cortijo del Madroño longe le fond 

d’une vallée rocheuse avec une nouvelle falaise 
sur la droite, le Salto de la Zorra. Le Sentier 
quitte ce chemin par un détour qui tourne 
à gauche, la montée s’adoucit et vers l’est 
on passe devant la ferme Campano, située 
dans une étrange étendue  agricole dans un 
environnement si sauvage. Il y a d’excellentes 
vues sur le pic Capilla, en face, avec 1 186 
mètres d’altitude et couvert de genêts épineux. 
Le point culminant de l’étape est le col de 
Rosalejo, où se trouvait la ville romaine de 
Nescania, au point kilométrique 14 et à une 
altitude de 845 mètres. Déjà dans les limites 
de l’Espace Naturel Protégé, commence la 
descente, tournant progressivement  vers le 
sud. À gauche et hors du parcours se trouvent 
la fontaine La Viuda et la ferme Rejanada. 
L’altitude maximale de la chaîne de montagnes, 
le pic Huma (1 191 m) est la montagne de 
calcaire gris contournée dans cette section et 
qui se trouve sur la gauche. Dans la zone, il y 
a quelques fermes en contrebas de la piste, le 
Tajo del Palmito, El Castillo et El Peñascales, 
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Aux limites du Parc Naturel
 Jusqu’au km 16

Les parois calcaires d’El Chorro dans la partie finale 
de l’étape

La voie à la fin de l’Étape depuis l’Escalier Arabe
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qui donne son nom au chemin qui vient de 
la vallée d’Abdalajís, plus précisément depuis 
la route MA-4401.

En arrivant à la commune d’Álora (presque 
au km 16), le Sentier rejoint le GR7 E4 et se 
dirige vers le sud-ouest. La ferme La Pedrera, 
un groupe de maisons entre les oliveraies et 
au pied des montagnes. Elle dispose d’un 
réseau de chemins de terre que vous de-
vez sélectionner jusqu’à atteindre la pinède 
dense du ruisseau Chorro. Comme d’autres 
zones reboisées qui ont été vues au cours 
de la randonnée, la fonction du bosquet est 
d’empêcher l’envasement des étangs à cause 
des dépôts sédimentaires, en renforçant les 
pentes rocheuses et soutenant ainsi le terrain. 
Pour la deuxième fois, et pratiquement jusqu’à 
la fin de l’étape, le Sentier passe dans les 
limites du Parc Naturel.

La voie a une pente raide, qui s’adoucit 
dans une première zone de courbes d’où part 
l’Escalier Arabe (km 18) et une seconde en 
zigzag plus prononcée d’où vous avez une 

vue panoramique sur la zone du village d’El 
Chorro, Las Mesas de Villaverde et la première 
partie du parcours de l’étape suivante.

Les falaises que le chemin laisse à droite 
méritent une mention spéciale. On y trouve 
des voies d’escalade sportive, mais aussi 
d’escalade classique. Le secteur est connu 
des grimpeurs sous le nom de Frontales 
(Bas, Moyen et Haut) et possède un itinéraire 
mythique dans une grotte, la voie Poema Roca. 
Le nom traditionnel de ces escarpements est 
Tajo de los Castillones, et quant à l’Escalier 
Arabe, il s’agit en fait d’un chemin du milieu 
du siècle dernier construit pour repeupler la 
zone derrière les escarpements, et qui ne 
peut pas être vue de cette partie du chemin.

Le Sentier se faufile entre des pins, il y a 
peu de végétation arbustive en raison de sa 
densité. Il traverse deux fois le ravin dans des 
zones où le chemin est protégé par différents 
types de murs de soutènement. Les premières 
maisons commencent à être à notre portée 
de main, puis en nous promenant un peu 
vers l’ouest, la gare d’El Chorro est atteinte,  
l’étape est achevée.
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Le Sentier des Pedregales
 Jusqu’à la fin de l’Étape

Les murs del Chorro  vus de face ou Cerro de los Castellones
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