
 

 

 

 Salida: 9:00 horas desde Kilómetro Cero de la Gran Senda de Málaga (Diputación provincial de Málaga) 

 Regreso: 18.00 horas desde Kilómetro Cero de la Gran Senda de Málaga (Diputación provincial de Málaga) 

 

 Salida: 9:00 horas desde Kilómetro Cero de la Gran Senda de Málaga (Diputación Provincial de Málaga) 

 Regreso: 17:00 horas al Kilómetro Cero de la Gran Senda de Málaga (Diputación Provincial de Málaga) 
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Antequera es sin duda una de las ciuda-

des más importantes de Andalucía, si-

tuada en “el corazón” de la comunidad 

autónoma, es el municipio más extenso 

de la provincia. 

Conserva un extenso patrimonio arqui-

tectónico, arqueológico y natural, entre 

los que destacan el Paraje Natural de El 

Torcal, La Peña de los Enamorados y el 

conjunto de los Dólmenes de Menga, 

Viera y El Romeral, lugar, este último, 

donde se llevará a cabo la plantación 

participativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 15 de julio del presente año, la 

UNESCO (Organización de las Nacio-

nes Unidas para la Educación, la Cien-

cia y la Cultura) nombró a Los Dólmenes 

de Antequera, El Torcal y la Peña de los 

Enamorados, patrimonio de la humani-

dad, ascendiendo a 45 el número de bie-

nes culturales españoles en la 

UNESCO, además de 14 bienes inclui-

dos en la lista de Patrimonio Inmaterial 

y 5 de Patrimonio Documental en el Re-

gistro Memoria del Pasado. Así, España 

se coloca como tercer país con más bie-

nes declarados Patrimonio Mundial.  

Los Dólmenes de Antequera se sitúan 

ya en el mapa de los grandes monu-

mentos megalíticos del mundo, además 

de convertirse en el primer bien de esta 

tipología en la Europa continental. El si-

tio cuenta con tres monumentos megalí-

ticos, el dolmen de Menga, el dolmen de 

Viera y el “tholos” del Romeral, construi-

dos durante el Neolítico y la Edad del 

Bronce con grandes bloques de piedra 

que forman las habitaciones y espacios 

cubiertos con dinteles (Menga y Viera) o 

falsa cúpula (El Romeral), y que se utili-

zaban con fines rituales y funerarios. 

Paseo Técnico. Arboladas. 

Figuras de protección natural en la  

ordenación del territorio.  

Los Dólmenes de Antequera. 

Antequera 

Los Dólmenes Patrimonio de la humanidad 

Figura 1. Antequera 

Fuente: www.antequera.es 
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Los megalitos de Antequera son un ex-

cepcional ejemplo del megalitismo euro-

peo. Las estructuras megalíticas tienen 

la apariencia de un paisaje natural (en-

terrado bajo montañas de tierra) y su 

orientación se basa en dos elementos 

naturales: la Peña de los Enamorados y 

El Torcal, que son dos señales visuales 

indiscutibles. 

Hace seis mil años, los moradores de 

ese lugar tomaron una decisión: cons-

truirían sus sepulcros no en dirección a 

la salida del Sol, como solía hacerse en 

otros lugares, sino mirando hacia ele-

mentos naturales del paisaje. Así, 

el Dolmen de Menga se orientó hacia la 

Peña de los Enamorados y el tholos de 

El Romeral lo hizo hacia las rocas de El 

Torcal. Fue algo excepcional. El de 

Viera, que también forma parte del con-

junto, es el único que se orienta hacia el 

sol.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4. Dolmen de Menga 

Fuente: www.dolmenesantequerapatrimonio.com 

Figura 2. El Romeral 

Fuente: www.dolmenesantequerapatrimonio.com 

Figura 3. Dolmen de Viera 

Fuente: www.dolmenesantequerapatrimonio.com 
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En la declaración del sitio de los Dólme-

nes como Patrimonio de la Humanidad 

también se encuentran El Torcal y la 

Peña de los Enamorados. 

El Paraje Natural Torcal de Antequera 

es uno de los más impresionantes pai-

sajes kársticos de toda Europa. For-

mado por dolinas o torcas que le dan 

nombre, situado entre los términos mu-

nicipales de Antequera y Villanueva de 

la Concepción.

 

 

 

 

 

 
 
 
La Peña de los Enamorados es un pe-

ñón calizo situado en el municipio de An-

tequera con una morfología caracterís-

tica. Su nombre, es debido a la leyenda 

de que unos amantes se arrojaron al 

abismo sellando su amor. 

También se conoce con el nombre “El 

Indio de Antequera”, por  su forma de 

cara de indio tumbado 

 

 

 

El nombramiento de los Dólmenes  

como Patrimonio de la Humanidad 

atraerá a 80.000 nuevos visitantes, ten-

drá un impacto económico de 22,7 millo-

nes de euros y se crearán 255 empleos 

hasta 2019. Una acción que marcará un 

antes y un después en la provincia de 

Málaga, ya que los Dólmenes de Ante-

quera, El Torcal y la Peña de los Ena-

morados, conforman el primer conjunto 

declarado Patrimonio Histórico de la Hu-

manidad en la provincia, lo que influirá 

decisivamente en el desarrollo econó-

mico de  Antequera y su comarca. Se 

esperan alrededor de 121.000 visitas 

antes de la finalización del presente año, 

lo que supone un crecimiento del 15% 

Figuras 5 y 6. Torcal de Antequera 

Fuente: www.dolmenesantequerapatrimonio.com 

Figuras 7. Peña de los Enamorados 

Fuente: www.dolmenesantequerapatrimonio.com 

¿Qué supone el nombramiento? 
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respecto al año anterior. Un aumento 

que será paulatino hasta 2019. 

La declaración del sitio Patrimonio Mun-

dial de la Unesco está repercutirá positi-

vamente en la generación de empleo.

Los espacios protegidos son aquellas 

áreas terrestres o marinas que, en reco-

nocimiento a sus valores naturales so-

bresalientes, están específicamente de-

dicadas a la conservación de la natura-

leza y sujetas, por lo tanto, a un régimen 

jurídico especial para su protección. En 

Andalucía podemos encontrar los si-

guientes:

Parque Nacional 

Son espacios naturales de alto valor 

ecológico y cultural, poco transformados 

por la explotación o actividad humana. 

Poseen unos valores ecológicos, estéti-

cos, culturales, educativos y científicos 

destacados cuya conservación merece 

una atención preferente y se declaran 

de interés general del Estado. Un ejem-

plo de Parque Nacional es el de Sierra 

Nevada, entre otros. En la provincia de 

Málaga existe la propuesta de la Sierra 

de las Nieves. 

 

Parque Natural 

Son áreas naturales, poco transforma-

das por la explotación u ocupación hu-

mana que poseen unos valores ecológi-

cos, estéticos, educativos y científicos 

cuya conservación merece una atención 

preferente. Doñana es un ejemplo de 

Parque Natural de Andalucía. 

 

Parque Periurbano 

Son espacios naturales situados en las 

proximidades de un núcleo urbano, ha-

yan sido o no creados por el hombre, 

que atienden a las necesidades recrea-

tivas de la población. Un ejemplo de la 

provincia es el Pinar del Hacho en Ante-

quera. 

Paraje Natural 

Son espacios con excepcionales exi-

gencias cualificadoras de sus singulares 

valores que se declaran como tales con 

la finalidad de atender la conservación 

de su flora, fauna, constitución geomor-

fológica, especial belleza u otros compo-

nentes de muy destacado rango natural. 

El Torcal de Antequera es un ejemplo de 

Paraje Natural de la provincia de Má-

laga. 

 

Reserva Natural 

Son espacios naturales, cuya creación 

tiene como finalidad la protección de 

ecosistemas, comunidades o elementos 

biológicos que, por su rareza, fragilidad, 

importancia o singularidad merecen una 

valoración especial. Un ejemplo de Re-

serva Natural es la Laguna de Fuente de 

Piedra. 

 

Monumento Natural 

Son espacios o elementos de la natura-

leza constituidos básicamente por for-

maciones de notoria singularidad, ra-

reza o belleza, que merecen ser objeto 

de protección especial. El Tornillo de 

Antequera es uno de los Monumentos 

Naturales de la provincia de Málaga. 

 

Figuras de protección natural de Andalucía 
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Reserva Natural Concertada 

Son predios que, sin reunir los requisitos 

objetivos que caracterizan a las demás 

figuras legales de protección de ámbito 

estatal o autonómico, merecen una sin-

gular protección y sus propietarios soli-

citen la aplicación en los mismos de un 

régimen de protección concertada. La 

Cañada de los Pájaros en Sevilla es una 

de las Reservas Naturales Concertadas 

de la comunidad autónoma. 

 

Paisaje Protegido 

Son aquellos lugares concretos del me-

dio natural que, por sus valores estéti-

cos y culturales, son merecedores de 

una protección especial. Río Tinto, si-

tuado en las provincias de Sevilla y 

Huelva es un Paisaje Protegido de An-

dalucía junto con el Corredor Verde del 

Guadiamar. 

 

Espacios protegidos Red Natura 2000 

Son aquellos espacios del conjunto del 

territorio nacional o de las aguas maríti-

mas bajo soberanía o jurisdicción nacio-

nal que contribuyen de forma apreciable 

al mantenimiento o restablecimiento del 

estado de conservación favorable de los 

tipos de hábitat naturales y los hábitat de 

las especies de interés que tienen un va-

lor ecológico a nivel de la Unión Euro-

pea. Estos espacios son los denomina-

dos LIC (Lugares de Importancia Comu-

nitaria) y ZEPA (Zona de Especial Pro-

tección para las Aves). 

 

ZEPIM 

Son las denominadas Zonas Especial-

mente Protegidas de Importancia para 

el Mediterráneo. Se trata de áreas mari-

nas y costeras que garantizan la super-

vivencia de los valores y recursos bioló-

gicos del Mediterráneo al incorporar los 

hábitats mediterráneos más representa-

tivos y las áreas mejor conservadas. Los 

Acantilados de Maro-Cerro Gordo son 

un ejemplo de este tipo de figura. 

 

Reserva de la Biosfera 

Son zonas de ecosistemas terrestres o 

marinos, o una combinación de los mis-

mos, que a petición del Estado es reco-

nocida en el plano internacional como tal 

por el Consejo Internacional de Coordi-

nación del programa MaB (Hombre y 

Biosfera) de la UNESCO, a fin de pro-

mover y demostrar una relación equili-

brada entre las poblaciones y la natura-

leza. La Sierra de las Nieves y su en-

torno es un ejemplo en la provincia de 

Málaga. 

 

Sitios Ramsar 

Son humedales que cumplen alguno de 

los Criterios de Importancia Internacio-

nal desarrollados por el Convenio Ram-

sar. Integra las zonas húmedas más im-

portantes del mundo desde el punto de 

vista de su interés ecológico y de con-

servación de la biodiversidad. En la pro-

vincia de Málaga, un ejemplo son las La-

gunas de Archidona. 

 

 

Figura 8. Tornillo de El Torcal 

Fuente: www.dolmenesantequerapatrimonio.com 
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Geoparques 

Es un territorio que incluye un patrimo-

nio geológico singular y una estrategia 

de  desarrollo  territorial  sostenible.   Un  

ejemplo en Andalucía lo constituye la 

Sierra Norte de Sevilla. 

 

 

 

 

 Calzado adecuado, tipo bota o zapato, que sujete el tobillo, sea de suela gruesa 

e impermeable. 

 Ropa cómoda, se recomienda llevar pantalón largo, camiseta de manga corta o 

tirante y ropa de abrigo o recambio. 

 Protección solar. 

 Agua o refrescos para hidratación durante el recorrido y comida. 

 No separarse del grupo. 

 Respetar las señalizaciones y el entorno. 

 ¡Descubrir! 

 ¡Disfrutar! 

 ¡Repetir! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recomendaciones  

NOTAS 
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