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INTRODUCCIÓN 
NUESTRO EQUIPO.  

 
 

 

COMENZAR, estudio de arquitectura, es una empresa malagueña que, a pesar 
de haber nacido en plena crisis, cuenta ya con más de 8 años de experiencia en el 
sector y está formada por un equipo multidisciplinar de colaboradores. Su sede se 
encuentra en Cártama y principalmente trabaja en la provincia de Málaga, más 
especialmente en Málaga capital, la Costa del Sol y Valle del Guadalhorce.  

Su fundador, Miguel García Ruiz, arquitecto de profesión y recién titulado en 
2011, ante la tendencia escogida por la mayoría de sus compañeros de profesión de 
salir al extranjero a buscar trabajo, decidió emprender su propia marca (con 0€ de 
presupuesto) y desde entonces no ha parado de crecer tanto profesional como 
empresarialmente.  

En estos años, COMENZAR ha realizado multitud de proyectos, entre los que 
destacan proyectos de obra nueva, de ampliación, de rehabilitación energética, 
servicios llave en mano, proyectos de adecuación de locales comerciales, aperturas, 
certificados.... y por supuesto, proyectos de innovación social y medioambientales. 

El proyecto “Ecotoilet” une arquitectura y naturaleza para dar solución a la 
escasez de agua en nuestro territorio y la vez cerrar el círculo de los alimentos, 
devolviendo a la tierra los nutrientes. 

 

Nuestro equipo: 

 

MIGUEL GARCÍA RUIZ 

Arquitecto Titulado por la Escuela Técnica Superior de 
Sevilla, natural de Cártama Málaga. Vinculado al 
mundo de la construcción desde la obtención del 
título. Persona activa y con experiencia en proyectos 
Erasmus + y otros proyectos gestionados con fondos 
FEDER.  

 

Telefono: 657230986  
Correo: miguel@comenzar.es 

 

 

 



 

 

FRANCISCO JOSÉ ROMERO DOMÍNGUEZ 

Arquitecto Titulado por la Escuela Técnica Superior de 
Sevilla, natural de Zalea, Pizarra Málaga. Vinculado al 
mundo de la construcción desde la obtención del título. 
Persona activa y con experiencia en proyectos 
internacionales Youth in action y Erasmus +. 

Apasionado por el diseño, los nuevos sistemas 
constructivos e inconformista con los estereotipos 
marcados ante su profesión y el mundo donde se ve 
inmerso. 

Teléfono: 692921985 
Correo: francisco@comenzar.es 

 

ADRIÁN ESCUDERO SÁNCHEZ (Colaborador Medioambiental) 

Nacido en Pizarra (Málaga) en abril de 1992. Técnico 
Superior en Gestión forestal y del medio natural. Desde 
2013 ha realizado varios intercambios por toda Europa 
con Erasmus+ en colaboración con el GDR Valle del 
Guadalhorce y otras asociaciones juveniles. Cursos de 
permacultura, bioconstrucción, igualdad, política, medio 
ambiente, turismo activo…  

 

Apasionado de la naturaleza que ya desde bien pequeño formaba parte del Grupo 
de Exploraciones Subterráneas de Pizarra. Desde la obtención del título en 2015 ha 
trabajado de técnico forestal y silvicultor en países como Estonia, Alemania y 
Dinamarca. 

Teléfono: 622310492 

Correo: adriescudero4@gmail.com 
 
 

¿QUÉ ES LA EDUCACIÓN AMBIENTAL? 
 

En Moscú 1987 en el II Congreso sobre Educación Ambiental se define de la 
siguiente manera: 

 “La Educación Ambiental es un proceso permanente en el cual las individuas, los 
individuos y las comunidades, adquieren conciencia de su medio y aprenden los 
conocimientos, los valores, las destrezas, la experiencia y también la determinación 
que les capacite para actuar, individual y colectivamente en la resolución de los 
problemas ambientales presentes y futuros”. 

En definitiva, es un modelo de Educación enfocado no sólo al conocimiento y 
sensibilización sino a la transformación de la realidad, educando a la ciudadanía para 
que participe activamente en su proceso de cambio hacia un mundo mejor. 



 

La Carta de Belgrado, redactada a partir de los debates surgidos en la Conferencia 
Internacional de Educación Ambiental a finales de 1975 recoge la siguiente meta y 
objetivos de la Educación Ambiental:   

 Metas de la Educación Ambiental: 

“Lograr que la población mundial tenga conciencia del medio ambiente y se interese 
por él y por sus problemas conexos y que cuente con los conocimientos, aptitudes, 
actitudes, motivaciones y deseos necesarios para trabajar individual y colectivamente 
en la búsqueda de soluciones a los problemas actuales y prevenir los que pudieran 
aparecer en lo sucesivo”.  

 Objetivos de la Educación Ambiental: 
 

 Conciencia: Ayudar a las personas y los grupos sociales a que 
adquieran mayor sensibilidad y conciencia del medio ambiente en 
general y de los problemas conexos.  

 Conocimientos: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir 
una comprensión básica del medio ambiente en su totalidad, de los 
problemas conexos y de la presencia y función de la humanidad en él, 
lo que entraña una responsabilidad crítica.  

 Actitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir 
valores sociales y un profundo interés por el medio ambiente, que les 
impulse a participar activamente en su protección y mejoramiento.  

 Aptitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las 
aptitudes necesarias para resolver problemas ambientales.  

 Capacidad de Evaluación: Ayudar a las personas y grupos sociales a 
evaluar las medidas y los programas de EA en función de los factores 
ecológicos, políticos, económicos, sociales, estéticos y educacionales.  

 Participación: Ayudar a las personas y grupos sociales a que desarrollen 
su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente 
necesidad de prestar atención a los problemas del medio ambiente, 
para asegurar que se adopten medidas adecuadas al respecto. 

 
Nuestro proyecto contribuye a la consecución de éstas metas y se enmarca en 

los propósitos de la “Estrategia Andaluza de Desarrollo Sostenible: Agenda 21 
Andalucía”. La cual hace referencia al plan mundial de acción en todas las áreas 
relacionadas con el desarrollo sostenible que se aprobó en la Conferencia de las 
Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, celebrada en Río de Janeiro en 
junio de 1992. 

En definitiva, esta apuesta por la sostenibilidad es una llamada al compromiso 
individual y colectivo frente a los problemas actuales y que coloca nuevamente a 
Andalucía en cabeza de las políticas más vanguardistas de la Unión Europea. 

 La estrategia pretende intentar desligar crecimiento económico de la 
degradación medioambiental, favoreciendo la eficiencia y la sostenibilidad en los 
procesos productivos, reduciendo residuos.  

Las cualidades directas e indirectas de ecotoilet se adecúan a la estrategia 
andaluza al establecer que: 

“Proteger el medio ambiente no implica que sea preciso limitar el crecimiento o 
el consumo. Proteger el medio ambiente implica cambiar las pautas de crecimiento y 
de consumo, teniendo como objetivo satisfacer la demanda de bienes y servicios 
necesarios para mantener y mejorar la calidad de vida con un uso menos intensivo de 
los recursos y energía y, considerando la conservación del medio ambiente un activo 



 

a valorizar. Impulsando el desarrollo de un mercado más eficiente y ecológico, las 
empresas y los ciudadanos responderán con innovaciones tecnológicas y de gestión, 
que estimularán el crecimiento cualitativo, la competitividad, la rentabilidad y la 
creación de empleo. “ 

En su apuesta por el desarrollo sostenible, Andalucía a lo largo de estos años, ha 
venido desarrollando actuaciones y proyectos entre los que se encuentran los Planes 
de Desarrollo Sostenible de los Parques Naturales, la creación de la Marca Parque 
Natural, la Red Medan 21 o el Programa de Sostenibilidad Ambiental "Ciudad 21". 

El objetivo principal de "Programa Ciudad 21" es mejorar la calidad del medio 
ambiente urbano, mediante iniciativas que fomenten un desarrollo sostenible en las 
ciudades andaluzas. Con este programa se persigue crear una Red Andaluza de 
Ciudades Sostenibles, que sirva de plataforma de cooperación y favorezca el 
intercambio de experiencias y sinergias entre municipios y provincias. Son ya 111 los 
municipios que han dado el primer paso de este programa, firmando el Protocolo de 
Intenciones para su adhesión. 

El proyecto ecotoilet fomenta la conservación del monte mediterráneo y la 
gestión sostenible de sus recursos, trasladado del propio documento andaluz de 
estrategia sostenible, concretamente, en los métodos y prácticas de explotación de 
los bosques que sean ecológicamente racionales y económicamente viables. 
Además, la estrategia incita al fomento de actividades de ocio vinculadas al turismo 
rural. 

Esta estrategia promueve políticas que ofrezcan incentivos a la población local 
para actividades productivas, agrícolas, forestales, ganaderas, industriales y de turismo 
rural, compatibles con la conservación de los recursos naturales. Incluso, se orienta al 
objetivo de reinvertir parte de los beneficios, directos o indirectos, que proporcionan 
los montes públicos de las áreas de montaña en la mejora de la calidad de vida de las 
poblaciones locales y en la mejora de los recursos naturales de estas zonas. 

En base al paisaje andaluz, en esta estrategia se acuerda los objetivos de 
calidad paisajística sustentados científicamente en la protección de la naturaleza, la 
preservación del medio ambiente y del patrimonio artístico y cultural. Además de, 
mejorar las condiciones paisajísticas de las periferias urbanas andaluzas, desarrollando 
inicialmente programas de limpieza y dignificación de las mismas. Así estima oportuno 
también, promover campañas de sensibilización y participación ciudadana 
relacionadas con la protección y adecuada gestión de los paisajes. 

Con respecto al turismo sostenible específica que constituye un importante 
elemento para el desarrollo social, económico y político en muchos pueblos. Sin 
embargo, se trata de una actividad que aporta grandes ventajas en el ámbito 
socioeconómico, pero al mismo tiempo, produce una presión sobre el entorno, en 
algunos casos irreversible. 

La actividad turística ha alcanzado en los últimos años un desarrollo espectacular 
en numerosos puntos del planeta. En España, de hecho, se ha convertido en un pilar 
clave para la economía, y en uno de los principales responsables del crecimiento de la 
economía andaluza.  

La estrategia andaluza comprende que el turismo es un potente instrumento de 
desarrollo, puede y debe participar activamente en la estrategia de desarrollo 
sostenible, integrándose en el entorno natural, cultural y humano, debiendo respetar 
los frágiles equilibrios que caracterizan a muchos destinos turísticos. La actividad 
turística deberá prever una evolución aceptable respecto a su incidencia sobre los 
recursos naturales de los que depende, la biodiversidad y la capacidad de asimilación 



 

de los impactos y residuos producidos, así como los efectos sobre el patrimonio cultural 
y los elementos, actividades y dinámicas tradicionales de las comunidades locales.  

Por último la Estrategia Andaluza de Desarrollo Sostenible sostiene que es 
necesario un gran esfuerzo de concienciación en la población para asumir que el 
problema ambiental no es únicamente estético, sino una cuestión que afecta a la 
propia supervivencia del ser humano. El deterioro ambiental compromete gravemente 
la conservación del desarrollo y bienestar social conseguido hasta ahora, así como el 
que podemos otorgar a las generaciones venideras. El reto de la educación ambiental 
en el siglo XXI es su extensión a toda la ciudadanía, considerando de forma específica 
a los distintos destinatarios, los contextos en que se desenvuelven y los distintos grados 
de sensibilización con el fin de conseguir una activa y generalizada participación 
social. 

En última instancia, colaboramos con Ecotoilet a la elaboración de las agendas 
21 locales, con la participación activa de todos los ciudadanos y colectivos 
implicados, fomentando la adopción de sistemas de gestión medioambiental por 
parte de los ayuntamientos. 

 

ORÍGENES DEL PROYECTO ECOTOILET 
 
 

 Este proyecto de emprendedores comenzó con un intercambio Erasmus +, 
organizado por la asociación IMAGINA (Asoc. que trabaja por y para la juventud del 
Valle del Guadalhorce, Málaga). Hospedados por La Noria, fuente de innovación 
social en Málaga capital. Un total de 16 jóvenes de siete países participantes (Estonia, 
Austria, Grecia, Hungría, Italia, Polonia y España) pertenecientes a asociaciones 
juveniles o ambientales en sus respectivos lugares de procedencia. El idioma principal 
fue el inglés. 

El proyecto “Ecobuilding for the future”, pionero en este ámbito, tuvo una muy 
buena acogida en Enero de 2017. Uno de sus precursores fue nuestro compañero 
Miguel García, y en este proyecto fue donde nos conocimos la gran parte del que 
ahora es el equipo Ecotoilet. 

Este proyecto fue muy especial para nuestro equipo,ya que a raÍz de esta conexión 
surgió nuestro propio proyecto de Educacion ambiental “PROYECTO ECOTOILET”. 

Enlace a la noticia “Ecobuilding for future”: 
http://www.malaga.es/delegacionigualdad/1499/com1_md3_cd-31217/jovenes-siete-
paises-europeos-participan-noria-proyecto-para-desarrollar-toilet-podra-instalarse-
senderos-provincia  

  
  
 

 

 

 

 



 

Ecotoilet nació para suministrar de baños secos a las rutas de senderismo, merenderos 
y en general para cualquier zona (ya sea de especial protección medio ambiental o 
no) en la que no se pueda construir ninguna estructura permanente.  

Una idea innovadora, creada y dirigida por jóvenes de distintas localidades del 
Valle del Guadalhorce (Cártama, Zalea y Pizarra)...  

Algo que llevamos por bandera a todos los lugares que visitamos. 

 

EVALUACIÓN DE LA REALIDAD 
IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA AMBIENTAL 

 

Según “Ecoembes” el consumo diario de agua por habitante en España 
asciende a 130 litros, un dato muy preocupante que hace que tengamos que pensar 
en cambiar los hábitos diarios en lo que al agua respecta. 

Se calcula que cada persona gasta más de 10.000 litros de agua al año usando solo el 
inodoro. Además de todo el gasto de agua, hay que sumar: 

 Contaminación del agua. 
 Consumo de energía.  
 No aprovechamiento de nutrientes. Una persona produce en promedio 450 

litros de orina y 50 kilos de excremento en un año que podrían utilizarse para 
enriquecer y devolver los nutrientes al suelo. 

En nuestro proyecto apoyamos el desarrollo sostenible y creemos que debemos 
de dar un paso adelante individualmente en pensar más en el mundo que nos rodea. 
Con el paso del tiempo hemos ido creciendo en materia de sostenibilidad, apostando 
por las energías renovables y el reciclaje. Dos grandes pasos que marcarán el futuro 
de nuestro planeta. 

VÁTER SECO O ECOTOILET 
¿QUE ES UN VÁTER SECO O ECOTOILET? 

 

Un váter seco es un baño que no utiliza agua para la evacuación de la orina y 
heces. El sistema del váter seco se ha desarrollado mucho durante los últimos años, se 
distingue de los antiguos porque el excremento no va directamente al suelo, no 
requiere de agua para su funcionamiento y no se conecta a la red de aguas 
residuales. Además son muy eficaces biológicamente, ya que se aprovechan los 
residuos humanos y favorecen la economía doméstica, ahorrando dinero y energía. 

Beneficios de tener un váter seco en casa: 

 Ahorramos agua. Tanto en el uso mismo del inodoro (que no consume agua), 
como en el proceso de depuración en la depuradora municipal que evitamos 
al no mandar nuestros residuos. 

 Devolvemos a la tierra lo que nos ha dado. Reutilizando los residuos como 
abono disminuimos nuestra dependencia de fertilizantes naturales o 
procedentes del petróleo para el jardín. 

 Nos evitamos la obra de canalización de los residuos por tubería hasta la 
acometida a la red general de saneamiento.  



 

 No producen olores, al colocar un inodoro con separador de orina, se evita 
que aumente la humedad del contenedor y produzca olores, la sensación al 
utilizarlo es muy parecida al del WC convencional. 

  
  

 

 

  

 

 

Diferencias entre utilizar un váter seco (figura1) y un W.C. convencional (figura 2): 
 
 
 
 
 

 

 

 
                                Figura 1                                                                 Figura 2 

 

Podemos distinguir en la figura 1 que el ciclo alimenticio está intacto al 
convertir nuestras deposiciones en “compost” para devolver los nutrientes al suelo y así 
evitar utilizar fertilizantes o abonos químicos. En cambio, en la figura 2 partimos de 
fertilizantes químicos para obtener un producto similar al natural y terminamos 
desechando las aguas contaminadas a los ríos y arroyos cercanos, contaminando así 
el medio ambiente al haberse mezclado con todo tipo de productos y objetos que se 
desechan por el desagüe diariamente. 

JUSTIFICACIÓN 
¿PORQUÉ CREEMOS QUE ES NECESARIO EL PROYECTO? 

 

Este proyecto aporta soluciones de forma práctica y con resultados más que 
significativos para el problema que causa la cada vez mayor afición senderista y de 
recreo en entornos naturales protegidos de cada localidad.  
 

La puesta en marcha de este proyecto emprendedor significa dotar de un 
servicio social directo a la población de un municipio o ciudad determinada, la 
protección del medio ambiente que la rodea y, por supuesto, la creación de valores 
cívicos y de convivencia que mediante actividades educativas de respeto a la 
naturaleza crean una fuerte y sólida concienciación ciudadana muy necesaria para 
las generaciones futuras. 



 

La utilidad del proyecto eco-toilet como servicio social se refleja en el aporte 
de un baño seco para los usuarios de zonas de interés medio ambiental, ya sea en 
senderos o zonas recreativas sin acceso al agua corriente. De esta forma, la 
administración competente pone a disposición de todas y todos de una zona con 
intimidad para la higiene personal, evitando la exposición innecesaria hacia otras 
personas y que los desechos de papel y otros artículos de higiene no queden 
esparcidos por un entorno que debe ser protegido. De esta manera los senderos no se 
verán afectados en su cada vez mayor afluencia de visitantes al encontrarse con un 
entorno natural degradado por el uso de las personas que realmente desearían 
cuidarlo. Con el eco-toilet se evita la degradación paulatina de lugares protegidos de 
gran valor e interés turístico tanto nacional como extranjero. No cabe duda de que 
con este proyecto evitamos la molestia por parte de la administración de contratar 
personal para eliminar los residuos si quieren conservar su entorno natural más 
demandado limpio y adecentado para que siga siendo un reclamo del turismo 
senderista respetuoso con los ciudadanos y la naturaleza. 
 

Con la instalación de eco-toilet ofrecemos soluciones alternativas para el total 
aprovechamiento de espacios protegidos, y que tras dicho aprovechamiento, uso o 
disfrute, sigan manteniendo la calidad ambiental y turística manifiesta en su 
protección administrativa correspondiente. Este compromiso con el medio ambiente 
se refleja transversalmente en todo el proyecto, ya que estamos ante un proyecto 
sostenible y de ciclo cerrado, es decir, sin producir residuos. Los desechos del eco-toilet 
se transforman en compost para su reutilización como abono orgánico. 
 

Otro pilar fundamental de este proyecto es su carácter educativo. Incluye 
actividades educativas respetuosas y de inclusión en la naturaleza. Es un proyecto que 
fomenta el trabajo grupal por un objetivo común de gran importancia enfocado en 
especial para los más pequeños. Con eco-toilet y las actividades educativas 
programadas las generaciones futuras crecen relacionadas con este servicio, 
adquiriendo una sólida concienciación que nos ayuda a crear civismo y el 
compromiso colectivo que necesitamos todas y todos para poder lograr la 
conservación del entorno y su uso, y que de esta forma lo puedan aprovechar las 
generaciones venideras. 
 

Plan piloto alrededores Parque Icona (punto de interés senderístico 
Municipio de Pizarra). Pizarra. 
 

 Nuestro proyecto basado en la unidad de la arquitectura y la naturaleza quiere 
acompañar a la sociedad a una evolución ecologista. Este proyecto está enfocado 
en concienciar, mediante la construcción de un váter seco la importancia que tiene el 
ser humano en el uso que hacemos a diario del agua y de los residuos.  
 
 



 

 
 
 

OBJETIVOS 
¿QUÉ QUEREMOS CONSEGUIR? 

 

Objetivos generales:  
 

 Crear un debate generalizado de si debemos seguir utilizando nuestro actual 
sistema de desagüe en zonas bajo protección medio ambiental por la 
administración (en algunos casos, impiden su instalación debido a su intrínseca 
protección del entorno) o buscar otras alternativas más “verdes” para este 
problema tan alto de contaminación que estamos sufriendo en todo el 
mundo. Probar las alternativas sostenibles es nuestra propuesta para seguir 
ofreciendo un servicio en esos lugares de especial protección ambiental y de 
afluencia turística. 

 Ayudar a adquirir una comprensión básica del medio ambiente en su totalidad, 
de los problemas conexos y de la presencia y función de la humanidad en él, 
lo que entraña una responsabilidad crítica. 

 Ayudar a adquirir valores sociales y un profundo interés por el medio ambiente. 
 Participación. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen su 

sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente 
necesidad de prestar atención a los problemas del medio ambiente, para 
asegurar que se adopten medidas adecuadas al respecto.  

 Mejorar los servicios ofrecidos en la ruta (SL-A 213) para los visitantes. 
 Adquirir hábitos y costumbres acordes con una apropiación cuidadosa de los 

recursos de uso cotidiano  
 Distinguir las causas que alteran el medio ambiente. 
 Identificar la interacción entre los factores naturales y la intervención humana. 
 Reconocer la importancia del impacto que ejercen los diferentes modelos 

económicos en el ambiente. 
  

Objetivos específicos:  
 

 Facilitar información sistemática a la comunidad educativa sobre distintos 
aspectos de la educación ambiental y el medio ambiente en general con el fin 



 

de conseguir un mayor grado de sensibilización y facilitar su incorporación en la 
práctica educativa y garantizar su actualización constante.  

 Educar en valores como la amistad, igualdad entre géneros, trabajo en equipo 
o cooperación con otros grupos etc… 

 Ofrecer medios y recursos adecuados que posibiliten el tratamiento de la 
educación ambiental en distintos niveles y ámbitos del sistema educativo. 

 Dar a conocer la flora y la fauna de la zona. 
 Fomentar la creatividad. 
 En el caso de las actividades con los colegios los objetivos son: 

 Concienciar a los alumnos y alumnas de los problemas ambientales y 
mostrarse sensibles ante ellos. 

 Fomentar interés en la participación y mejora del medio. 

 Desarrollar la capacidad de los pequeños de informarse acerca de 
cosas que no saben del medio que les rodea. 

 Ampliar los conocimientos del entorno próximo. Es responsabilidad 
tanto de los colegios como de los padres fomentar la educación de 
los niños ayudándoles a comprender el medio ambiente y realizando 
actividades en la naturaleza. 

  

PROCESO CONSTRUCTIVO DEL PROTOTIPO DE BAÑO SECO 
 
 
  
  
 

 

 

 

 

La construcción la dividimos en tres fases, a continuación, iremos desarrollando 
y matizando con los datos que fuimos obteniendo de los anteriores prototipos 
construidos. La idea de analizar los puntos débiles de nuestros primeros prototipos se 
centra en una mejora de este los siguientes a construir. Unidos los datos obtenidos de 
dicho estudio y los requerimientos del nuevo emplazamiento obtendremos un mejor 
prototipo, más funcional y adecuado al medio donde se va a colocar. 

 

F A S E 1: B A S E  Y  C A J Ó N  C O M P O S T E R A 
 

Para la construcción de nuestro prototipo de baño seco, diseñamos un baño que 
fuese portátil, es decir, la mayoría de prototipos estudiados contaban con una 
compostera directa a tierra que impedía el movimiento del baño. Pero el equipo 
supuso que podría ser interesante el poder contar con el movimiento de éste, dado 
que si quedase obsoleto en el emplazamiento en el que se coloca se pueda reubicar 
sin condenar a la ruina o al abandono al anterior.  



 

De este modo se diseña un cajón que consolide la base del prototipo y del 
mismo modo, un segundo cajón compostera que pueda ser retirado y vaciado 
cuando se considere que sea necesario. 

Dicho cajón compostera ha de contar con un tubo de ventilación a través de un 
shunt o rolex garantice la evacuación de los olores que puedan derivar del cajón de 
compostaje. Un punto muy importante es la orientación de este cajón ya que 
garantiza que el proceso de compostaje sea más satisfactorio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bocetos del Prototipo: Un Baño seco para Pizarra 

 

 

Prototipo: Un Baño seco para Pizarra 

 



 

-PUNTOS DE ALMACENAJE Y MANTENIMIENTO 

Es necesario contar con puntos de almacenaje del material de cubrición 
(serrín, cascarilla de arroz, cenizas…) y la base es el lugar idóneo para ello, de manera 
que se habilitará una zona para poder guardar las herramientas mínimas de 
mantenimiento, al igual que también es necesario el mantenimiento o vaciado del 
depósito de orina. Dicha orina puede ser eliminada, o puede usarse como fertilizante 
natural. 

 
Prototipo: La noria                      Prototipo: Un Baño seco para Pizarra 

 

-VENTILACIÓN DE LA COMPOSTERA 

Para garantizar la evacuación de malos olores en el interior del baño seco, se 
previene al cajón compostera de un punto de ventilación que tal y como podemos 
apreciar en la imagen, eleva los gases hasta un punto por encima de la cubierta. 

  
 

 

  
  

 

                       

Prototipo: La noria  

F A S E  2: C E R R A M I E N T O - C A B I N A 
 

El cerramiento que compone la cabina, está compuesto por una estructura de 
pallets y una capa de acabado compuesta por los tableros de encofrar. Dichos 
tableros no solo cumplen la función de elementos que delimitan la privacidad de la 
cabina, sino que son los elementos arrastrantes que garantizan la solidez del conjunto. 

El tratamiento que se les dio en el prototipo ya construido fue casi nulo, solo se limpió 
de restos de hormigón y se lijaron para conseguir un acabado un poco más uniforme. 
Pero en nuestro nuevo proyecto la imagen final se ha pintado para que se mimetice 
con el entorno. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

          Bocetos prototipo: Un Baño seco para Pizarra 

 

-PUNTOS DE ILUMINACIÓN 

 
Dichos puntos no estaban contemplados en el primer proyecto, pero durante 

el proceso constructivo fuimos conscientes que en el punto donde vaya a ser insertado 
a pesar de no existir red de saneamiento ni de abastecimiento de aguas no existirá red 
eléctrica, del modo que se le realizó al cerramiento diversas aperturas para garantizar 
la iluminación natural dentro de la cabina. 

 

 
 

Prototipo: Un Baño seco para Pizarra 

 

 



 

F A S E 3: C U B I E R T A  Y  A C C E S O S 
 

La cubierta es uno de los puntos más débiles del proyecto anterior, no se tuvo 
en cuenta que la entrada de agua al interior del baño pudiese ser tan perjudicial. Si la 
compostera se moja el proceso de compostaje no se llevará a cabo hasta que ésta 
haya perdido toda la humedad recibida. 

  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

     Bocetos prototipo: Un Baño seco para Pizarra 

El acceso a la cabina ha de darse a través unos escalones debido al carácter 
portátil del prototipo. Existen prototipos donde la compostera está en una ladera o se 
encuentra enterrada y la entrada se realiza a la misma cota. 

El interior de la cabina está compuesto por la zona de descarga, un baño con 
agua y otro con el material de cubrición escogido. 

-CUBIERTA INCLINADA 

La cubierta fue uno de los puntos más débiles del anterior prototipo ya que no se 
estudió la impermeabilización de esta. El agua y la humedad es el peor enemigo para 
el cajón compostera ya que se ha de mantener lo más seco posible. 

 

 



 

-ACABADOS INTERIORES 

El acabado interior del prototipo queda la estructura portante de la cabina vista, en el 
caso anterior se emplea esta para anclar diferentes útiles que vayan a dar un servicio y 
complementar el uso que se va a producir en el interior de éste. 

  
  
 

 

 

 

 

 

 
Nuestro amigo “Kobe” disfrutando 
     del interior del prototipo.     Interior detallado 

 
 
 

EN BUSCA DE LA INNOVACIÓN 
 

 El proyecto Ecotoilet esconde entre sus entrañas los retos más ilusionantes 
que  el equipo de Comenzar haya visto antes. La existencia de multitud de lugares 
diferentes donde poder ubicarlo, la cantidad de materiales diferentes a utilizar y la 
mejora del uso y del mantenimiento con nuevos inventos y accesorios que hagan más 
fácil y accesible su correcto funcionamiento. 

Sobretodo, cuando hablamos de innovación, nos referimos a poder ofrecer 
siempre soluciones adaptadas a cada localidad o municipio apostando desde la 
tecnología más puntera (placa solar con luz interior etc...) a mecanismos simples 
(dispensador de serrín etc…) tanto para su mantenimiento (alargándolo lo máximo 
posible en el tiempo) como para su uso diário. 

Ofrecemos una multitud de variantes aptas para todo tipo de mercado, de 
infraestructuras y sobretodo la localización, pudiendo así adaptar el futuro prototipo a 
cualquier lugar donde éste sea necesario. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
 

 
 

Entre nuestras actividades relacionadas con la 
construcción del prototipo de baño seco, resaltamos en 
nuestro enfoque sobre la educación ambiental. Nuestra 
fórmula se basa en la educación no formal, con juegos y 
una manera, de hacer entender que debemos de 
respetar y ayudar en la medida de lo posible a la 
naturaleza, más didáctica de impartir cursos, jornadas 
educativas etc… 

La implicación del equipo con el proyecto es del 100%, 
por ello nos comprometimos a darle la mayor publicidad 
en nuestras redes sociales y los métodos más usados, 
cartelería, dípticos, flyers etc… 
 

 

NUESTRAS ACTIVIDADES 
  

En relación a las actividades en el medio ambiente, ofrecemos multitud de 
alternativas que dependerán del lugar a realizar las mismas. Por lo cual, este apartado 
ofrece un amplio abanico de opciones que van desde tiro con arco, talleres de 
reciclaje, orientación en el medio natural etc… hasta por ejemplo, la escalada. 

 

 Acto de presentación: Colaboramos con muchas entidades de Málaga y otras 
provincias en materia de medio ambiente, juventud y bio-construcción. Nos 
gusta hacer de cada presentación algo único e intentar llegar al mayor 
número de personas posible.  

 
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Actividades con los colegios/institutos/asociaciones: 
 

 Talleres de reciclaje: Nos 
apasiona el reciclaje, reutilizamos los 
desperdicios y sacamos partido a algo que 
ya no tenía uso. Hay infinidad de talleres, la 
mayoría se basan en la decoración del 
interior del ecotoilet y objetos originales para 
uso doméstico.  
 
 

 
 

 Educación ambiental: 
Nuestro objetivo es inculcar valores tales 
como; el respeto a la naturaleza, la 
igualdad de género, valores sociales y de 
compañerismo, integración… mediante 
estos valores nos gustaría ver un futuro más 
sostenible y en el que la problemática 
ambiental no sea tan grave como se está 
viendo estos últimos años.  

 
 
Juegos / talleres en clase / senderismo / tiro con arco: Son algunas de las 
actividades que ofrecemos en este proceso de enseñanza. Nuestros 
profesionales son expertos en realización de jornadas educativas en el medio 
natural. Dinámicas de grupos, talleres de concienciación medioambiental en 
clase, actividades en la naturaleza etc... 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 Exposición: En esta fase profundizamos en el funcionamiento del 
váter seco rural y el proceso que conlleva tener uno como 
fuente de nutrientes y abono para el campo. Para la mayor 
sensibilización del problema nos desplazamos a los colegios, 
asociaciones e institutos cercanos para ofrecer charlas 
informativas y actividades de reciclaje y sensibilización del 
medio ambiente.  

 
Además añadimos: 

 Jornadas de puertas abiertas 
 Paneles explicativos del proceso constructivo. 
 Carteles sobre la programación del proyecto en todos los pueblos de la 

zona. 
 Trípticos informativos sobre la zona de colocación. 
 Una maqueta del prototipo escala 1:10. 



 

 Actividades bilingües. Posibilidad de hacer los talleres en inglés. 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 
Aseguramos así un nivel de concienciación alto al poder exponerlo durante un mes 
cerca de los habitantes del pueblo para que se corra la voz y sepan el uso correcto 
para este tipo de inodoros.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MANUAL DE CONSTRUCCIÓN DE LA COMPOSTERA 

Los restos pasan del cajón compostera hacia un compostador externo al baño 
seco, cerramos el ciclo de la materia orgánica que nos aporta la tierra devolviendo 
compost en forma de fertilizante, pasado un tiempo para que el compostaje sea el 
adecuado. Además cuenta con algunos requisitos que se añaden a éste, como la 
cubrición del compost para que no le afecte la lluvia, sol o viento. Así como, evitar 
altas temperaturas, se recomienda que el compost esté en contacto con el suelo. 

Construcción del compostador. 

 Se necesitan cuatro palets de madera del mismo tamaño. 
 Tablas de madera para cubrir los huecos de los palets. 
 Tabla o palet de madera para el tejado del compostador. 

Los huecos resultantes no deben ser más de dos centímetros espaciado, también se 
puede tapar con brezo para regular la entrada de aire al interior.  

Para comodidad en la retirada del compost, se puede poner bisagras en los palets 
realizando la siguiente función: 

 

Fuente: infojardin 

El compost se retira al cabo de unos meses, según la afluencia de usuarios del 
baño seco y según el estado en el que se encuentre el compost que dependerá de 
las condiciones climáticas del entorno y del mantenimiento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

RESUMEN 

UN RÁPIDO VISTAZO A NUESTRO PROYECTO 
 

ANEXOS EN EL PROYECTO:  
 

 ANEXO 0: DOSSIER FOTOGRÁFICO ILUSTRATIVO: PROYECTO “UN 
BAÑO SECO PARA PIZARRA”. 

 ANEXO 1: MATERIAL GRÁFICO DE OTROS PROYECTOS (PANELES, 
CARTELES, TRÍPTICOS…) 

 
 ANEXO 2: CARTAS DE APOYO DE ENTIDADES PÚBLICAS PARA LOS 

PREMIOS PAMA 2018(PREMIOS ANDALUCÍA MEDIO AMBIENTE) 
 
 

CONTENIDO EXTRA 
 

Como una imagen vale más que mil palabras, decidimos dar un giro de 360º y mostrar 
lo que hacemos en dos videos, a los cuales se puede acceder a través de estos 
enlaces de YouTube:  

Proceso constructivo “Un baño seco para Pizarra”: 

https://youtu.be/3saKKhfDlkk 

Actividades de participación ciudadana: 

https://youtu.be/d8TrV62VvFM 

 


