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MEMORIA PARTICIPACION EN EL CERTAMEN
PREMIOS MALAGA VIVA 2022

MALAGA SIN
PLASTICO

CAMINAR, CONOCER Y COMPARTIR

% MARZO 2022
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vivirsinplastico.com
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EN QUE CONSISTE

Durante el mes de marzo de 2022, hemos recorrido a pie todo el litoral malagueno

para reivindicar la necesidad de proteger nuestros mares y océanos.

OBIJETIVOS

El objetivo principal de este proyecto ha sido concienciar sobre la necesidad de
frenar el consumo masivo de plastico desechable y dar a conocer la enorme

complejidad de la contaminacién que genera.

La contaminacién plastica cada vez pasa mas desapercibida porque nos hemos
acostumbrado a ella. Por eso, nos parece importante visibilizarla y que
comprendamos como se genera, porque lo que no comprendemos, ho podemos

solucionarlo.

Otro de los objetivos de este proyecto ha sido conocer de primera mano iniciativas
locales que trabajan por la conservacion del medio ambiente. Ademas de darles
visibilidad, nos parece importante darlas a conocer para que puedan servir de

inspiracion y que personas de otras zonas puedan replicarlas en sus localidades.

Este viaje también nos ha servido para mostrar que se puede hacer un turismo mas
responsable y bajo en emisiones. Ademas de mostrar el valor medioambiental y la
biodiversidad de nuestras costas. Aspectos muchas veces desconocidos fuera de

los puntos mas turisticos.

Pero como las soluciones que necesitamos para frenar la contaminacién marina,

también son cientificas, hemos formado parte de proyectos de ciencia ciudadana.

A lo largo de este mes hemos cubierto los objetivos que nos propusimos al principio,

algunos incluso los hemos superado.

ALUMNOS MENOS EN NUESTRAS MUESTREOS
ALCANZADOS COSTAS REALIZADOS
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CHARLAS

Hemos realizado charlas en colegios e institutos de toda la provincia, llegando a

alcanzar mas de 500 estudiantes estudiantes.

e CEIP Jardin Botanico - Cala de Mijas
o CEPr El Chaparral - Cala de Mijas
e CEIP Valdecrin - Fuengirola

e CEIP Vicente Aleixandre - Malaga
e CEIP San Miguel - Nerja
e CEIP Fuente del Badén

Alumnas de 6° de primaria del CEIP
Valdecrin que, después de asistir a
una charla que impartimos alli, se

animaron a abrir una peticién en

Change.org para que el
ayuntamiento de Fuengirola ponga
contenedores de reciclaje de aceite

usado.

LIMPIEZAS DE PLAYAS

Junto a organizaciones y asociaciones locales como Andalimpia, Voluntarios

amigos del mar y MiMoana, hemos realizado 4 limpiezas de playas en las que

hemos quitado del medio ambiente mas de 500 kilos en total. Las limpiezas,
no solo sirven para retirar residuos de nuestro entorno, sino también para
visibilizar la cantidad de basura que hay en nuestras costas y pasan totalmente
desapercibidas. Las limpiezas realizadas han sido:

o Playa Guadalmina, San Pedro de Alcantara - 200 kg

e Playa El Chaparral, Cala de Mijas - 150 kg

* Playa el Arraijanal, Malaga - 150 kg (ésta tiene mas mérito por las
condiciones meteorolégicas adversas)

e Playa Mezquitilla, Algarrobo Costa - 175 kg
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CIENCIA CIUDADANA

Muestreos de microplasticos: A lo largo de todo el recorrido, hemos hecho
muestreos de microplasticos que hemos enviado a la Universidad de Cork, donde
formaran parte de la tesis doctoral dirigida por la experta en microplasticos Alicia

Mateos Cardenas. En total, han sido un total de 66 muestreos en 11 playas distintas

con cientos de microplasticos que ya se estan analizando en el laboratorio.

Muestreos de basuras marinas. Conocer los tipos de basura que hay en nuestras
costas es esencial para poder pedir soluciones. Hay aplicaciones como Marnoba, de
la Fundacién Vertidos Cero que se dedica a esto. Gracias a los datos que recogen, se
concretan leyes como la que prohibe la fabricacion de los plasticos desechables

mas encontrados en las costas de la Unién Europea.

PUBLICACIONES EN NUESTRA WEB

Esta experiencia la hemos compartido a través de videos y articulos semanales en
nuestra web y redes sociales. Todos ellos estan recopilados en la seccion de nuestra
web Mdlaga sin plastico donde también compartimos las entrevistas realizadas a lo

largo de este proyecto a las distintas iniciativas malaguenas:

e Visitamos el Centro de recuperaciéon de especies marinas de Méalaga.

e Como afecta el cambio climatico al mar Mediterrdneo. Entrevista a Mari Carmen

Garcia, directora del Instituto Oceanografico de Malaga. (Pendiente de publicacion)

Un bosque urbano en la ciudad de Malaga. Entrevista al Bosque Urbano de Malaga.

(Pendiente de publicacién).

Visitamos el vertedero de Malaga. Visita al Centro Ambiental Los Ruices de Malaga.

(Pendiente de publicacion).

MEDIOS DE COMUNICACION

Varios medios de comunicacioén se han interesado por el proyecto. Entre los mas

destacados se encuentran:

El Salto Diario
El Plural

Canal Sur Radio

La opinién de Méalaga

Mijas Costa Comunicacidn
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son una serie de medidas propuestas
por la ONU para acabar con la desigualdad social, la pobreza y asegurar un medio

ambiente sano para 2030.

PRODUCCION Y CONSUMO RESPONSABLES

Promover el consumo responsable ha sido uno de nuestros principales
objetivos desde que empezamos a divulgar sobre un estilo de vida mas
sostenible. En este proyecto, lo pondremos en practica en nuestro dia

a dia, mientras conocemos las distintas realidades de cada zona.

13 rooon ACCION POR EL CLIMA

PPOR EL CLIMA
La crisis climatica que estamos experimentando es cada vez mas

evidente en nuestro dia a dia. Nosotros, como ciudadanos, podemos
abordarla desde varios ambitos, exigiendo compromisos politicos
ambiciosos y actuando desde lo local y colectivo para conseguir

cambios sistémicos.

19 o VIDA SUBMARINA

SUBMARINA
Los océanos son esenciales para la vida en el planeta tal y como la

conocemos y son muchas las amenazas que sufren: contaminaciéon
por plasticos, vertidos, sobrepasa, calentamiento, acidificacion,... Cada
una de las acciones de este proyecto esta enfocada en proteger la

biodiversidad marina.

VIDA DE ECOSISTEMAS TERRESTRES

Al igual que con la vida submarina, también nos hemos centrado en

15 VIDA
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

difundir el valor y la importancia de proteger los ecosistemas del

litoral. La salud de ambos esta estrechamente relacionada.

(IE el ALIANZAS PARA LOGRAR LOS OBJETIVOS

LOS OBJETIVOS .., . . .
La colaboracién con otras organizaciones es una parte esencial de

@ nuestro proyecto. Hemos actuado de altavoz de iniciativas sostenibles

que se llevan acabo en nuestra provincia para que puedan servir a

otras personas como inspiracion para unirse al cambio.
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